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DIE AKTUELLEN GLUCKSPILZE

Gewinner aus Nordrhein-Westfalen

By
JACHPO T

e Dienstag, 7. April: 107.340,80 Euro in den
Raum Bielefeld

o2 LOTTO 62us49

e Samstag, 11. April: 796.212,80 Euro in den
Kreis Gutersloh

* Mittwoch, 8. April: 3 x 13.180,70 Euro
nach NRW

* Samstag, 4. April: 25 x 16.040 Euro nach NRW

Uberregionale Gewinner

Eurojackpot

* Freitag, 10. April: 7 x 134.418,50 Euro nach Hes-

sen (2], Island, Kroatien, Norwegen (2)
und Schweden

* Dienstag, 7. April: 2x5.000.000 Euro nach
Finnland und in die Slowakei/ 3 x 380.672,50
Euro nach Thiiringen, Danemark und Finnland /
5x107.340,80 Euro nach Niedersachsen, Sach-
sen-Anhalt, Estland, Schweden und Slowenien

GlicksSpirale

e Samstag, 4. April: 100.000 Euro nach Rhein-

land-Pfalz / 8,2 x 10.000 Euro nach Schles-
wig-Holstein, Niedersachsen (2], Bayern,
Hessen (2), Rheinland-Pfalz, Baden-Wiirt-
temberg (0,2] und ins Saarland

Sieger-Chance

® Samstag, 4. April: 2x 10.000 Euro nach
Berlin und Baden-Wirttemberg

KENO

* Montag, 30. Marz - Freitag, 3. April: 3x
10.000 Euro nach Bayern, Berlin und
Mecklenburg-Vorpommern

Spiel 77

e Samstag, 11. April: 5.577.777 Euro nach
Baden-Wiirttemberg

* Mittwoch, 8. April: 77.777 Euro nach Bayern

* Samstag, 4. April: 77.777 Euro nach Schles-
wig-Holstein

o2 KENO
* Montag, 30. Marz - Freitag, 3. April: 10.000
Euro nach NRW

S Spiel 77
® Samstag, 4. April: 77.777 Euro nach NRW

SIEGER' <
CHANCE

e Samstag, 4. April: 10.000 Euro nach NRW

LOTTO 6aus49

e Samstag, 11. April: 2 x 796.212,80 Euro
nach Baden-Wirttemberg und Sachsen

e Mittwoch, 8. April: 4.224.187,80 Euro
nach Berlin /29 x 13.180,70 Euro nach
Schleswig-Holstein (3], Bayern (7],
Niedersachsen (4], Hessen (2],
Rheinland-Pfalz (4), Baden-Wirttemberg
(4], Berlin, Sachsen und Thiiringen (3]

e Samstag, 4. April: 40 x 16.040 Euro nach
Hamburg (2], Bayern (4], Niedersachsen
(9], Hessen (4], Rheinland-Pfalz (2],
Baden-Wiirttemberg (8], Berlin (3],
Sachsen (3), Mecklenburg-Vorpommern
und Brandenburg (4)

Extra-Chance auf 10.000 Euro

WESTLOTTO-APP HERUNTERLADEN UND GEWINNEN

Noch keine WestLotto-App? Jetzt lohnt es sich,
sie herunterzuladen: Wer bis zum 10. Mai zum
ersten Mal in der WestLotto-App spielt, erhalt
einen 5-Euro-Gutschein. Wird dieser in der App
eingeldst, nehmen Tipper automatisch am Ge-
winnspiel teil, bei dem 1 x 10.000 Euro verlost
werden!*

Gewinnzahlen

So funktioniert’s: Die App im Apple Store oder Goo-
gle-Playstore herunterladen. Spiele auswahlen
und Tipps abgeben. Praktisch: die automatische
Gewinnbenachrichtigung! Direkt beim Offnen
zeigt die App, ob und welcher Betrag in den ver-

gangenen 30 Tagen gewonnen worden ist. Auch
Rubbellose kdnnen in der App gespielt werden.

Annahmestelle

Die Tipps sollen lieber in einer WestLotto-An-
nahmestelle abgegeben werden? Mit der
ShopPlay-Funktion wird der Tipp in der App vorbe-
reitet und Gber ,Im Shop spielen” ein Barcode er-
zeugt, der in der Annahmestelle vorgezeigt wird.

* Uber diesen QR-Code kann im Online-Magazin
von WestLotto ein Erklarvideo zur App aufgeru-
fen werden:

*Teilnahmebedingungen
unter westlotto.de

In Deutschland lizenzierter Anbieter (www.gluecksspiel-whitelist.de]. Teilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann siichtig machen!
Hilfe und Beratung unter BIOG: 0800 1372700 (kostenlos). www.check-dein-spiel.de. Jackpot-Chance 1 : 140 Mio.
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Extra langer Spielspaf3

RUBBELLOS MEERES-SCHATZE

Wer beim Wort Schatz an Truhen mit Gold- nicht nur nimmt und versteckt, sondern 3. Jetztist das nachste Gewinnsymbol aus
dukaten denkt, hat nur die halbe Tiefsee im auch zurtickgibt: Erinnerungen, Ruhe, Mut. dem oberen Feld dran — und wieder wer-
Kopf. Natirlich gibt es sie: Wracks, die wie den die Ubereinstimmungen gesucht und
vergessene Zeitkapseln auf dem Meeresbo-  Suche freigelegt.

den liegen, mit Kanonen, Porzellan, Miinzen.
Und dann sind da die stillen Kostbarkeiten:
bernsteinfarbene Tranen, die nach einem
Sturm am Strand blinken, Muscheln, die
innen wie polierte Monde schimmern, oder
eine Perle, die beweist, dass Geduld manch-
mal rund wird.

Vielleicht ist der gréfite Meeresschatz
deshalb nicht die Truhe, sondern die Suche
selbst und die Frage ,Was kénnte da unten
noch sein?“. Dieser geht auch das WestLot-
to-Rubbellos ,Meeres-Schatze“ nach. Und
bis die Antwort gefunden worden ist, gibt es

4. Ergibt sich aus den freigerubbelten Sym-
bolen im Spielfeld eine waagerechte oder
senkrechte Reihe, so ist der zugehérige
Betrag fiir die Reihe der Gewinn. Mehrfach-
gewinne je Los sind méglich.

extra langen Spielspai - Spitzengewinn: 30.000 Euro (Chance ,a.r? .
Erfinder .. 1:500.040) ;
So funktioniert’s - drei Mative (2 x blau, 1 x grin) i

Aber das Meer ist auch ein Erfinder. Es
macht aus Scherben Kunst: Aus einem
griinen Flaschenhals wird zum Beispiel
weichgeschliffenes Seeglas. Es verpackt
Geschichten in Flaschenpost, die erst nach
Jahren ankommt — und dann steht darin:
,Bin im Urlaub, komme Montag.” Es schenkt faIIs freirubbel
uns Geheimschrift in Form von Knoten im
Seetang, kleine Matrosenbriefe, die nur ‘.

Krabben wirklich lesen kénnen. Und wer in *

Mythen fischt, hebt noch andere Kostbar-

keiten: Atlantis als nasse Legende, Sirenen
gesang als Ohrwurm ohne Radlo l;aken

symbole aufrubbeln. "

# r LG
1. Zuerst eines der oberen sigz)‘Eewinn- - Preis: 5 Euro :!.'IA% - q
| -

rhaltlich in allen WestLotto-Annahmestel-

len, in der Wes‘ﬂto-App und online unter

Im unteren Spielfeld die damitiberein-
stimmenden Symbole suche d Ebﬂ-‘i

Achtarm-Gericht.

efallen tun; . Fy

danche Meeresschatze'sind ... nun ja:
nodern. Ein einzelner, perfekt erhaltener:

€- .Epst:englwmn .L
“F|Ip Flop, der immer allein gefunden wird *'3:0}.{.000 t'\._, -F""‘"""-" -

die grof3e Frage: Wo ist sein Zwilling? Eine’ R @ w d #,
i . :.'\l 3
verirrte Lego-Piratenschiff-Kanone, die am 588 - i yes el Y .

FL
‘Ufer wieder auftaucht, als hatte sie gerade . il N !ln.-:‘- LE
g WEC TN B -E} GEWINNSYMBO

A Meuterei geprobt. Und ja: Auch Mull ist ein
- Fundstuick, nur leider eines, das man besse

s

i {IHR SPIELFELD

Ozean elnen wmngen Gefallen getan zu

'. abe% ‘
{ .
‘Und dann glbt es di’e Schatze die man nicht
elnstecken kann: das Leuchten von Plank-
ton in einer warmen Nacht, als hatte jemand
Sterne ins Wasser gertihrt. Der Moment,
wenn eine Welle genau im richtigen Takt .
rauscht und plotzlich klingt wie ein uraltes™
' Seemannslied. Oder ein véllig unerwartetes
ha!“ — wenn man erkennt,!?’is das Meer
; e
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I‘? Jtlmen. Viele Menschen unter- - <ren-Scouts beglenet Dazu steh;t 9% .
N Tourenerlebn Sy 17 _'stutzen zudem mit Spenden > = “ein Fahrradre araturservice z

S5 die Arbeit der NRW-Stiftung und( un q
gemersten Tag geh.t S _ erhalten als Mitglieder des For-| F : R
ach dem Startim Zent=" " e yereins in mehr als 300 Mus |7, #

u.m von DilmenNSSUNNNEE. | nd Ausstellungen freien, " [ /@ Die Tellnahmegebu enim |
einer Pause an der

L—

™ oder ermafligten Eintritt. Jeder =\ bewegen sich je nach Uber- A
Burg Lu"dlnghausen kann mit einer Mitgliedschaft im nachtungskategorie zwischen 8 |
I Lunen. Agy Forderverein der NRW-Stiftung 250 und 460 Euro fir die ge-—

" Folgetag ist nach
“einer grofien Pause
am Schloss Nordkir-
' chen der Hafenplatz
¥ von Muinster das Ziel.
_ Samstag steht ein
Rundkurs von Munster e
'&nach Warendorf auf dem = gast fur alle vier Tage oder als
Programm — mit Besuch des '+ Tagesgast fir eine Etappe mog- :
bndeselgenen Landgestits lich. Die Streckenlange der vier
Warendorf. Am vierten Tag fihrt Etappen bewegt sich zwischen®
die Tour von Minster durch die 45 und 65 Kilometer. Die Routen
‘Baumberge und einer Pause in sind vollstandig ausgeschildert‘
Havixbeck nach Dilmen wieder
zuriick. Die Strecke verbindet

samte Tour. Tagesgaste zahleng
jeweils 30 Euro je Etappe. .8
' Anmeldungen in allen West-"

einen aktiven Beitrag zu Natur-

Der Sommer kann komm
S Dann findet die NRW-Radtour ¢ :
statt, zu der WestLotto und urbanes Flair mit idyllischen
die NRW-Stiftung bereits zum Naturlandschaften und bietet !
16. Mal einladen. In diesem
Jahr sind die Freizeitradler im
Miinsterland unterwegs. Die e a0
- Tour startet am 30. Juli (Don- Stiftungsprojekte b \| Indiesem Jahr gibt es erstmals eine Welcome Party mit WDR 4

. nerstag) in Dilmen. Gemeinsam | (29.Juli). Diese findet beim Sommer-Event Diilmen Beach statt: Vom
w.ird anschﬁlieﬂe@ auf rund ?15 Suchin diesem Jahr Vielainm 19. Juni bis 29. Juli verwandelt sich der Dilmener Marktplat} in eine
K!.Iometer ub?r die Etappen.mele fetecadnte NaturSehu tasunn "-” grofie Beachparty. Tourteilnehmer kénnen eine zusatzliche Uber-
Linen und Minster — mit einer Kulturprojekte der NRW-Stif- = nachtung tber das Buchungsportal reservieren.
Doppellibernachtung — zum
Ausgangspunkt zurtickgeradelt.
Hohepunkt und Abschluss jeder
Etappe sind die WDR 4 Sommer
Open Airs, zu denen Teilneh-
merinnen und Teilnehmer der

Radtour sowie jeder der mochte
~ bei freiem Eintritt eingeladen

sind. Alle, die schon am Vor-

abend des Starts anreisen,

kénnen sich am 29. Juli beim

Stadtfest Dilmen-Beach bei der

WDR 4 Open Air Welcome-Party
auf die Tour einstimmen. '

-.|r

iR

nes Tourenerlebnis.

Entlang der Strecke liegen

tung, die im Wesentlichen aus *
Lotteriemitteln von WestLotto * b
finanziert werden. Dazu ge-
héren zum Beispiel das grofie:
Naturschutzgebiet der Davert
sudlich von Minster, das
dezentrale Stadtmuseum in
Warendorf, das Geburtshaus
,Haus Ruschhaus“ von Annet-
te Droste-Hulshoff in Minster,
die Schlossmihle Buddenburg
in LUnen, wie auch das Natur-
schutzgebiet Welter Bach bei
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Frause in Ldinghausen,
Harg Linginghanen b i
Sehioss Mordkirchen
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Geschirr inldie Maschine:
Welches Spiilmittel ist dabei
nachhaltiger?




Slick=Fertige Tabs fur den

" Geschirrspiiler sind einfach

zu handhaben — man muss
nicht mit Pulver hantieren, son-
dern kann sie einfach ins Fach
des Geschirrspilers legen. Nur
bei sehr hartem Wasser sollte
man zusatzlich Regeneriersalz
fir die Maschine dazu geben. Und
Klarspiiler nicht vergessen. Doch
was ist fur die Umwelt und den
Geschirrspller die nachhaltigere
Variante — Tabs oder Pulver? Und
worauf kdnnen Verbraucher, de-

BT L
n AWeITaTTTTicr Z

bei der Verwendung achten?

Auf die Dosierung
kommt es an

Da ist zunéachst die Sache mit
der Folie. Denn die meisten Tabs
werden verpackt angeboten.
Nur selten gibt es unverpackte
Varianten. ,Die Verpackungsfolien
der Tabs bestehen in der Regel
aus Polyvinylalkohol, der zwar
eine zusatzliche Belastung fir die
Klaranlagen, aber laut Umwelt-
bundesamt biologisch abbaubar
ist“, sagt Kerstin Effers, Refe-
rentin Umwelt und Gesundheits-
schutz bei der Verbraucherzent-
rale NRW. Pulver kommt hingegen
ganz ohne Folie aus. Ein weiterer

Unterschied: Tabs gibt es als Mo-
notabs — sie enthalten nur einen
Reiniger — und als Multitabs, die
den Reiniger mit Klarspiler und
Entharter kombinieren, erklart
Kerstin Effers. Bei Pulver muss
man hingegen Klarspuler und
Regeneriersalz ergdnzen, wenn
man diese nutzen mg

orteil von Pulver, Klarspiiler
und Regeneriersalz ist, dass die
Dosierung an die Wasserharte
und den Verschmutzungsgrad
angepasst werden kann®, erklart
Diplom-Chemikerin Effers. Einzeln
eingeflllt, kénnen die Kompo-
nenten im Idealfall ,zum richtigen
Zeitpunkt ihre jeweilige Funktion
im Geschirrspdler erfiillen und so
ihre Wirkung am besten entfal-
ten.“Wenn man denn das Pulver
richtig dosiert. Angebranntes
bendtigt etwa die volle Dosis,
Kurzprogramme die minimale
Dosiermenge, so die Stiftung Wa-
rentest. Tipp: Das Pulver entspre-
chend abwiegen und die Stelle
am Einfiillgefaf als Orientierung
markieren. Das erleichtert es flrs
nachste Mal. Wenn man Salz,

Bei Tabs fiir die
Geschirrspiilma-
schine gibt es grofle

WS Unterschiede.

Klarspdiler und Pulver bei
jedem Spiilgang passend
abwiegt, wird im Gegensatz
zu Multitabs also unnétiges
Salz und Spilpulver eingespart.
Stimmt die Dosierung, ist diese
Variante langfristig sowohl fir die
Umwelt als auch den Geldbeutel
nachhaltiger.

Benzotriazol — eine Ge
fahr fiir die Gesundhei

Eine Zeit lang standen Geschirr-

weil viele umweltschadliches
Benzotriazol enthielten. Der Sto
steht unter anderem im Verdac
das Hormonsystem zu stéren,
erklart die Verbraucherzentrale
NRW. Das war besonders ein
Problem fir die Klaranlagen, di
den Stoff nur schwer abbauen
konnten. Die gute Nachricht:
Mittlerweile verzichten die
Hersteller auf Benzotriazol in
Maschinensptlmitteln, so Effers.
Das zeigen auch altere Untersu
chungen der Stiftung Warentes
(,test“ 02/2024). ,Alle Produkt
erhielten im letzten Test auf Ba
sis ihrer Inhaltsstoffe ein gute
Urteil fiir Gewasserbelastung a
Umwelteigenschaft®, so Sara Wi
ner-Leifhelm, Projektleiterin bei
der Stiftung Warentest.

Foto: Hispanolistic/E+ via Getty |

Wie sinnvoll sind
DIY-Losungen?

Dennoch keine Lust auf Tabs oder
Fertigpulver? Im Internet gibt

es zahlreiche Anleitungen, wie
man selbst Spiilmaschinenmittel
herstellen kann. Von DIY-Rezepten
raten die Expertinnen in diesem
Fall aber ab. ,Einige Rezepte sind
schlicht unsinnig, weil sie etwa
Waschsoda und Zitronensaure
kombinieren®, sagt Effers. ,Dann
hat man einen Brausewdirfel, der
schon sprudelt, aber die beiden
Komponenten neutralisieren sich
und verlieren ihre Wirkung.“ Und
der Einsatz von Ersatzstoffen ist
nicht unbedenklich: ,Einige Leute
ersetzen den Klarspuler durch Es-
sig. Die Frage ist, ob die Maschine
und die Dichtungen diesen unbe-
schadet vertragen®, so Effers. ,Wer
auf Nummer sicher gehen will,
sollte beim Hersteller nachfragen.*
Denn geht die Maschine durch fal-
sche Mittel kaputt, ware dies nicht
im Sinne der Nachhaltigkeit.
Effers hat stattdessen einen an-
deren Tipp: ,Wer umweltfreund-
lichere Maschinengeschirrspil-
mittel bevorzugt, kann sich an
Siegeln orientieren.” Ihr zufolge
etwa am Blauen Engel, an NCP
(Natural Care Product) oder
Ecocert.
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Neue Energie tanken

nen? Abschalten SICh' bewusst eine Pause gonnen Aktiv unterwegs sein o ur R _
einfach tief durchatmen. Damit Lebensqualitat mehr bleibt als nur ein Trend, wurden besondere Orte in Nord-
rhein-Westfalen ausgewahlt, an denen Wasser, Weitblicke und Natur dazu beitragen, neue Kraft zu schopfen
“ und Ené?gie zu sammeln.

1+

P Hohn, Tourisp, , N

Nideggen: Burg und "'1;‘"# >
Buntsandstein Er 1 o

Markante Felsformationen und histo-

rische Kulissen pragen die Landschaft
rund um die Burg Nideggen. Die Bunt- e =
sandsteinroute fiihrt auf etwa40 = A% -.

Kilometern durch rote Felsen, das i
Rurtal und den Nationalpark Eifel.
Die Region ist Lebensraum zahlrei-
cher Vogelarten wie Specht, Falke

und Uhu. Gleichzeitig er6ffnen
sichimmer.wieder eindrucksvolle:
Ausblicke auf Walderund Gewasser
der Eifel. Der nahegelegene Rursee
bietet im Sommer Naturbadestellen

= undladt zur Erholung ein-Auch die
Burg selbst mit Restaurant und Museum* -
“ ist.ein lohnender Zwischenstopp. = v gl

v T
Viele weitere Tipps auch unter . A.&g
[h S

] ), www.dein-nrw.de Lt
'r': s "T‘.*h“"

7 Kall: Urspriinglich "3 " durch die Hochheide ..:::i'-'

pes i #~ ~und erdverbunden Ein Ort voller Farben: Im Spatsemmer - :':

R = i e e verwandelt sich die Niedersfelder %
s urspringlich: In.der wildcoman: o - R ot
b adh s CHon [ i e g leuchtendes Violett. Das Hochplateau I
hefe g nalparks Eifel entsteht Raum am Sau.erland ladt dazu em-, den Blick i
frtiinere RN p S schweifenzulassen und die Natur n

: bewusst wahrzunehmen:Eine der Famudy
grof3ten Bergheiden Nordrhein-West: !
falens bildet'die eindrucksyolle Kulis- ‘
se fur den,Goldenen Pfad“.Der rund i
funf Kilometer lange Rundweg fihrt ‘4
durch die Hochheide am Fufle des

+Langenbergs. Neben der.vielfaltigen . = %

% Landschaft erwarten zehn Acht- ¢
++ samkeitsstationen, die zur inneren: _: ' -
Einkehr anregen. Naturgerausche' .~ ;
¥ o und eigenie Gedanken tretenin den .- i
Vordergrund — ein Erlebnis, das 1 * .+ 73
' ‘nachhaltig.erdet. | E e,

Rl von Kloster Steinfeld 1asst
Jsich bewusst-Abstand vom
L . 5
PR Alltag gewinnen. Seit fast
L einem Jahrhundert leben
3 hier'die Salvatorianer und
oy bieten einen besonderen Qrt
fur Rickzug und'Begegnung. |
o Gleichzeitig ist das Kloster
O ’ i v ;
T eine Station auf dem Eifelsteig.
_ In dieser Region bestimmt die
i e Natur ihr eigenes Tempo — und
:"iq! genau diesem Rhythmus kann
=] ] ;
‘.,-_ai_r'rﬂ‘y.'_. _ gefolgt-werden. Ob bei-Yoga,
ik E Meditation, Wanderungen oder
Waldbaden: Kérper und Geist
“Ufinden hier zuriick in ein natiirli-
chesGleichgewicht. _ &

A%




arienmiinster: Kloster unc
himmlische Garte

Klosterkultur und Natur lassen sich im
eutoburger Wald auf besondere Wei
verbinden. Die Kloster-Garten-Rou
erdffnet Einblicke in historische
Gartenanlagen, in denen Mdnch
einst Heilpflanzen und Kra
rten. ﬂeu:hzemg bietet di
Strecke Zugang zu beeindrucke
den Klosteranlag ind
Rickzugsorten. Ausgangspunk
3‘-‘% s ist die ehemalige Benediktinerabtei
Marienmnster. Von hier aus fihrt
die rund 315 Kilometer lange Route
durch den Kreis Hoxter und I3sst sich
in mehreren Etappen erkunden. Entlang
des Weges warten kulturelle Highlights
wie die Altstadt von Warburg oder das
UNESCO-Welterbe Corvey mit seinem ka-
rolingischen Westwerk.

P -

Meschede: von Kloster zu Kloster e

W - "
Eine besondere Wanderroute verbindet die Abtei « =% L 2l :
Kénigsmiinster in Meschede mit dem Berg- Fen M ST B L, TR
kloster Bestwig. Zwei Tage, zweiOrte der Ruhe ! *._,,, _""*’ e
A . " d ;. b g - = oL
und Besinnung. Beide Kloster sind-aktiv und j' ¥ 5,_ ' o
J " : u e . B, -8
bieten Moghchkeuten far Ge§prache, Gebete e . 7 Ty
oder stille Momente. In K&nigsmiinster leben ] ’-g_ o p Y o s
Benediktinerménche; in Bestwig Ordens- o 4 . '
¥ LAY In Be St igAlcens e #-#-; e T
schwestern-der heiligen Maria Magdalena N P ~ i
Postel. Spiritualitat ist hier fester Bestandteil m_ﬁ_' _i‘w-‘k T WL, T8
ol e P 2 b A
desAlltags. ’ o L -;;‘1 ::“‘ .
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Bad Salzuflen: ; i oy
] . .

Meeresbrise im Kurpark

Ein Spaziergang durch den Kurpark Bad
Salzuflen erinnert an einendag am,Meer.
Die Luftist gepragt von mineralreicher
Sole, die besonders in den Sommer-

monaten flr.ein angenehmes Klima
sorgt. Der Solestrand ladt zum Ver-
weilen ein und macht jeden Atemzug
wwm © zUeiner wohltuenden Erfahrung. Das
Heilbad gehort zu den bedeutenden
Kurorten im TeutoburgerWald. Taglich
rieseln grofie Mengen Sole lber die
Gradierwerke und sorgen fir frische
", Luftund Erholung. Erganzt wird das

W D i td ’:3‘3'.:1'?"‘ “’Angebot durch weitlaufige Griinanlagen ;"
kil "‘:r:.‘? *".“;.*}gﬁﬂ ., 14 und Bewegungsangebote wie Qigong oder oy
ok ot J"'{ oy, . Gymnastik. Besonders eindrucksvoll ist ,..'
_derBIick,von der Aussichtsplattform des - v 5 W e
. AR Erlebnisgradierwerks.: 4ok Sl s : bcr” '
N R R 8| S f 1 -4 olfly e
el e i ﬁ' 5 8 bl . ]
oS . . T -_., > s T :
A ki e ahies UL ol







= Knackige Frische in der Bowl

’,

&, "

Leicht, ndhrstoffreich und voller Geschm%
d

Bowl mit mariniertem und glasierte*: Lachs'un
knackigem Gemiise auf Reis.

Glasierter Lachs und Gemlse

Miso-Paste, Ahornsirup, Limette und Knoblauch: Diese Zutaten scheinen wie flireinander gemacht. Wenn

sie in dieser Kombination dann auch noch ein goldbraun-gebratenes Lachsfilet glasieren, steht die beste
Komponente fir eine leckere Bowl bereits fest. Aber auch die weiteren Zutaten harmonieren perfekt: Gurke
und Radieschen bringen eine knackige Frische ins Gericht, die Avocado passt mit ihrer samtigen Konsistenz
wunderbar zum weichen Lachsfilet und den zarten Edamame. Das sind junge, griine, weiche Bohnen der
Sojapflanze. Die restliche Miso-Paste, mit etwas Sojasofle, Limettensaft und Sesamal in ein Dressing verwan-
delt, verbindet die einzelnen Komponenten.

Zutaten fiir 4 Portionen:

— 400 g Basmatireis

— 1 Bio-Limette

— 15 g Ingwer (frisch])

— 1 Zehe Knoblauch (klein)
— 1,5 EL Misopaste

— 1 EL Ahornsirup

— 500 g Lachsfilet

— 120 g Edamame (TK)

— 1 Avocado

— 8 Radieschen

— 2 Gurke

— 2 Frihlingszwiebeln

— 2 EL Sojasofle

— 4 EL Sesamdl (nativ)

— 1 EL Sesamkdrner (gerdstet)

So wird’s gemacht:

1. Reis griindlich mit kaltem Was-

ser absplilen, bis das Wasser
klarist. Dann den Reis mit

der doppelten Menge Wasser
und einer Prise Salz in einem

Topf mit Deckel zum Kochen
bringen. Hitze danach auf ein
Minimum reduzieren und ca.
10 Minuten mit geschlossenem
Deckel kécheln lassen. Den
Reis anschlie3end vom Herd
nehmen und abkihlen lassen.

. Limette waschen und abtrock-

nen. Die Schale fein abreiben,
den Saft auspressen. Ingwer
und Knoblauch schalen und
fein reiben. Die Halfte vom Li-
mettensaft mit dem Limetten-
abrieb, Ingwer und Knoblauch,
der Miso-Paste und dem Ahorn-
sirup verriihren.

. Lachs mit Kiichenpapier

trockentupfen und mit der
Miso-Paste bestreichen (die
Hautseite aussparen). Ca. 2 TL
von der Miso-Paste zurlickbe-
halten. Ca. 30 Minuten ziehen
lassen.

i
y

4. Edamame in kochendem

Wasser einmal kurz blanchie-
ren (ca. 1 Minute). Avocado
schalen, halbieren und das
Fruchtfleisch in diinne Schei-
ben schneiden. Radieschen
und Gurke waschen und ab-
trocknen. Von den Radieschen
den Stielansatz wegschneiden
und die Radieschen in diinne
Scheiben schneiden. Die Gurke
wirfeln oder mit einem Spar-

schaler in feine Streifen schnei-

den und einrollen. Frihlings-
zwiebeln waschen, abtrocknen
und den Wurzelansatz sowie
den oberen, dunklen Teil weg-
schneiden. Die Lauchzwiebeln
dann in feine Ringe schneiden.

. 2 EL von der Miso-Paste mit 2

EL Sojasofle, 2 EL Sesamél und
dem restlichen Limettensaft
(ca. 2 EL) verquirlen.

6.

N

2 EL Sesamol in einer Pfanne
bei mittlerer Temperatur erhit-
zen. Den Lachs auf den Fleisch-
seiten rundherum anbraten,
bis er leicht gebraunt ist und
die Marinade karamellisiert.
Dann auf der Hautseite bei klei-
ner Hitze je nach Geschmack
medium oder medium-rare
garen lassen. Den Lachs an-
schlieflend vorsichtig in ca.
essloffelgrof3e Portionen teilen.
Den Reis gleichmafig auf 4
Schalchen verteilen. Darauf die
Zutaten anrichten: Edamame,
Avocado, Radieschen, Gurke
und Lachs. Die Zutaten mit dem
Dressing betraufeln und mit
Lauchzwiebeln und Sesamkar-
nern garnieren.

) ) loeffelgenuss.de




lhre Gluckssterne

vom 18. — 24. April 2026

Widder (21.3.-20.4.)

Sie mochten lhre Ideen
auf Ihre Weise in die Tat umsetzen.
Wahlen Sie Ihre Worte mit Bedacht
und dréngen Sie andere nicht ab.
Gllckstag: Freitag

Stier (21.4. - 20.5.)

Nehmen Sie sich Zeit fir
lhre Lieben, horen Sie aufmerksam
zu und gehen Sie einfiihisam auf de-
ren Belange ein. Sie kénnen die Har-
monie fordern. Gliickstag: Montag

Zwillinge (21.5. - 21.6.)

Sie faszinieren einfalls-
reich, mochten lhre Ideen und Vorha-
ben umgehend realisieren. Konzen-
triert sowie durchsetzungsstark kom-
men Sie voran. Gliickstag: Donnerstag

Krebs (22.6. - 22.7.)

Es kann etwas stressig
zugehen, und Sie méchten Ruhe ge-
nief3en. Dennoch ist es wertvoll, sich
in Wichtiges einzubringen. Entfalten
Sie lhre Talente. Gllckstag: Freitag

Léwe (23.7.—23.8.)

Schauen Sie in Ruhe, ob
Sie ein Versprechen geben kdnnen,
und Uberdenken Sie Finanzielles.
Lassen Sie sich nichts Unnétiges
aufschwatzen. Gliickstag: Dienstag

Jungfrau (24.8. - 23.9.)

Gehen Sie einfiihlsam auf
die Belange und persénlichen Be-
dirfnisse lhrer Lieben ein und las-
sen Sie sich auch zu spontanen Akti-
onen animieren. Gllickstag;: Freitag

Waage (24.9. - 23.10.)

Fantasievoll asst sich eine
argerliche Angelegenheit regeln, und
Sie merken, dass sich im Freundes-
kreis Lsungsansatze fir Probleme
finden lassen. Gliickstag: Donnerstag

Skorpion (24.10. - 22.11.)

Uberlegen Sie in Ruhe, wie
Sie sich positionieren kénnen, wenn
ein Vorhaben auf den Weg gebracht
wird. Bleiben Sie in der Liebe fair.
Gliickstag: Dienstag

Schiitze (23.11. - 21.12.)

Sie verfligen Uber den er-
forderlichen Elan, um Anstrengendes
zu schaffen. Mit Ausdauer lasst sich
auch das regeln, was unméglich
schien. Gliickstag: Mittwoch

Steinbock (22.12. - 20.1.)

Muten Sie sich nicht zu viel
zu und schauen Sie, ob Sie das ge-
schafft haben, was Sie sich vorgenom-
men hatten. Lassen Sie sich bei
Schwierigem helfen. Gliickstag: Montag

Wassermann (21.1. - 19.2.)

Wenden Sie sich lhren Auf-
gaben zu, zeigen Sie, dass Sie von ei-
ner Thematik viel verstehen, und
bringen Sie Neues auf den Weg.
Gliickstag: Donnerstag

Fische (20.2. - 20.3.)

Priifen Sie, ob es bei einer
Aufgabe noch etwas zu optimieren
oder zu korrigieren gilt, und unter-
nehmen Sie Schones mit lhren Lie-
ben. Gliickstag: Mittwoch

Bilden Sie aus den neun
Buchstaben des Wérterbaums
Begriffe mit mindestens vier
Buchstaben.

R

Lésungsbeispiele:
KASSE, KREIS, KAISER

E

S

S
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Auflésung aus GLUCK 14: KARUSSELL

Neue Wertung:

vier- und finfbuchstabige Woérter: 1 Punkt

sechs- und siebenbuchstabige Wérter: 2 Punkte

achtbuchstabige Worter: 5 Punkte
neunbuchstabiges Wort: 10 Punkte
Worter, die den Buchstaben in der
Baumspitze enthalten, zahlen doppelt.

56 Punkte und mehr:
hervorragend

31 bis 55 Punkte: sehr gut
bis 30 Punkte: gut

Diese Woche im...

ortra‘t €

Fotos: Tourismusverband Region Hall-Wattens

Zwischen Bergwelten
und Altstadt-Charme

In der Region Hall-Wattens erlebt man die Natur von ihrer schonsten Seite.
Zwischen Karwendel und Tuxer Alpen finden Wanderer und Ruhesuchende
ideale Bedingungen. Hall in Tirol verbindet dazu Altstadtflair, Geschichte und
feine Kulinarik. Das Karwendel beeindruckt mit schroffen Felswanden und
klaren Bachen. Ein Hohepunkt ist der Zirbenweg, ein leichter Panoramaweg
auf 2000 Metern Héhe mit Blick auf Gber 400 Gipfel. Auch Mountainbiker
kommen auf ihre Kosten: Bikepark, anspruchsvolle Routen und Genusstou-
ren bieten sportliche Herausforderung und unvergessliche Naturerlebnisse.
Die mittelalterliche Stadt Hall verzaubert mit Gassen, kleinen Laden und
Bauernmarkten. Ein Urlaub fir alle Sinne!

* Wir verlosen einen Aufenthaltsgutschein fiir zwei Personen iiber vier
Ubernachtungen mit Halbpension in einem Hotel in der Region Hall-Wat-
tens, einlosbar in der Vor- oder Nachsaison. An- und Abreise in Eigenre-
gie. Die Giiltigkeit dieses Gutscheins betragt drei Jahre ab dem Tag der
Ausstellung. Der Gewinn ist nicht libertragbar und nicht bar auszahlbar.

¢ Infos: www.hall-wattens.at

Teilnahmebedingungen
. Bitte senden
Sie zur Teilnahme am
Kreuzwortrétsel Ihre Maij|
ausschliefllich an

kreuzwortraetsel@

Senden Sie die Losung per E-Mail an
kreuzwortraetsel@westlotto.com
Bitte geben Sie Name, Anschrift,
Telefonnummer und Geburtsdatum

an. Sie kdnnen die Lésung auch tele-
fonisch durchgeben (Anschrift nicht
vergessen, Nachname buchstabieren).
Wahlen Sie einfach die

Tel.-Nummer 01 37 991 11 00
(50 Cent pro Anruf inkl. MwSt aus dem deutschen Netz.)

Einsendeschluss: 20. April 2026, 18 Uhr

westlotto.com

Nur die dort einge,

" an i
kénnen berl‘jt:ksig el

chtigt werden,

Viel Gliick!

Teilnahme ab 18 Jahren, der Hauptwohnsitz muss in NRW liegen. Bis 18 Uhr
muss lhr Anruf bzw. Ihre E-Mail bei WestLotto registriert sein. Postkarten,
Briefe, Faxe oder andere Mitteilungsformen werden nicht berlicksichtigt.
Mehrfachteilnahmen werden ausgeschlossen. Mitarbeiter von WestLotto und
deren Angehdrige diirfen nicht teilnehmen. Sollten mehr richtige Lésungen
eingehen als Preise vorhanden, entscheidet unter Aufsicht das Los. Gewinne
kdnnen weder umgetauscht noch ausgezahlt oder Gbertragen werden
(Rechtsweg ausgeschlossen]. Auslieferung ab Lager. Modellabweichungen
sind méglich.
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die Weitergabe der Daten verlangt oder vorsieht. Zur
Uberweisung von Geld-Gewinnen tbermitteln wir die
hierfir erforderlichen Daten an unser Bankinstitut. Zur
Zustellung von Sachgewinnen kann die Weitergabe an
unseren Gewinnspielpartner oder eine Logistikfirma
ndtig sein.

Wir l6schen Ihre Daten drei Monate nach dem Gewinn-
spiel. Sofern seitens WestLotto Gewinne tberwiesen

Teilnahme an Gewinnspielen: Hinweise zu lhren
Rechten und den gesetzlichen Grundlagen zum
Datenschutz

Verantwortlich im Sinne der EU-Datenschutzgrundver-
ordnung (DSGVO) fiir die nachfolgend beschriebene
Datenverarbeitung ist die Westdeutsche Lotterie GmbH
& Co. OHG (siehe Impressum).

Bei Fragen zum Thema Datenschutz bei WestLotto

IMPRESSUM

Westdeutsche Lotterie GmbH & Co. OHG - Redaktion GLUCK

WeselerStrafile 108-112 - 48151 Miinster - E-Mail: glueckzeitung@
westlotto.com - FragenundAnregungen:WestLotto-Service-Center -
Tel.:0251/70061222 - E-Mail:info@westlotto.com - Gesamtleitung:
CarolinSchumacher - LeitenderRedakteur:MartinGruse - Redaktion:
Yvonne Rathmann, Britta Stapelbroek, Frerik Driigemdller- Lay-
out und Produktion: Anita Mdiller, Bianca Imbrenda, Julian Heinen
LaraWildrath, Weiss-Intermedia - Herstellung, Druck: Weiss-Druck -
Hans-Georg-Weiss-Str. 7, 52156 Monschau -Themendienst: dpa-

kdénnen Sie sich an die oben genannte Adresse oder per
E-Mail an unseren Datenschutzbeauftragten wenden
(datenschutz@westlotto.de).

Beteiligen Sie sich an einem Gewinnspiel, verwenden wir
Ihren Namen und lhre Adressdaten fiir die Durchfihrung
des Gewinnspiels und ggf. die Zusendung der Gewinne.

Anhand des Geburtsdatums priifen wir Ihre Volljahrigkeit.

Ihre Daten werden grundsatzlich ausschliefilich von
WestLotto verarbeitet und nicht an Dritte weitergegeben.
Ausnahmen betreffen die Falle, in denen der Gesetzgeber

oder Sachgewinne ausgeliefert wurden, speichern wir Ih-
re Daten und den entsprechenden Betrag aus buchhalte-
rischen und anderen gesetzlichen Griinden fuir die Dauer
der jeweils gesetzlich bestimmten Speicherpflichten.
Wenn Sie sich ber samtliche Datenschutzrechte in
Zusammenhang mit WestLotto-Angeboten oder
-Produkten informieren wollen, erkundigen Sie sich
bitte hierzu unter www.westlotto.de/dsgvo oder lassen
Sie sich die Datenschutzhinweise in der WestLotto-
Annahmestelle ausdrucken.

Magazin - Titelfoto: Jens Naumann

Fir unverlangt eingesandte Manuskripte, Bildmaterial und Unter-
lagen wird keine Haftung Gbernommen. Veréffentlichung der Sys-
teme sowie alle Zahlenangaben ohne Gewahr. Nachdruck, auch
auszugsweise, nur mit Genehmigung der Redaktion.

[ www.blauer-engel.de/uz195 j

Dieses Druckerzeugnis ist mit dem
Blauen Engel ausgezeichnet.



Aktuelle Zahlen und Quoten sowie die der vergangenen Wochen erhalten Sie unter www.westlotto.de

22 LOTTO 6:2us49

Mittwoch, 8. April 2026

Euro 22.682.968,80
Superzahl
8

Spieleinsatz
Gewinnzahlen

2514 16 23 36

Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 12.220.139,60

Klasse 2 (6) 1 X 4.224.187,80
Klasse 3 (5+SZ) 32 X 13.180,70
Klasse 4 (5) 230 X 5.466,20
Klasse 5 (4+SZ) 1.773 X 196,70
Klasse 6 (4) 14.570 X 56,70
Klasse 7 (3+SZ) 32.993 X 21,30
Klasse 8 (3) 276.159 X 12,00
Klasse 9 (2+SZ) 254.843 X 6,00
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge Superzahl

5 2 14 23 16 36 8
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

11.03.2026 17 21 26 32 35 37
18.03.2026 10 13 20 35 43 49
25.03.2026 /7 12 29 30 46 49
01.04.2026 8 10 11 14 22 48

Samstag, 11. April 2026

Spieleinsatz Euro 42.892.598,40
Gewinnzahlen Superzahl
0

17 23 32 33 34 46

=~ U110 o

Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 15.437.084,40

Klasse 2 (6) 3 X 796.212,80
Klasse 3 (5+SZ) 74 X 11.190,00
Klasse 4 (5) 855 X 2.886,80
Klasse 5 (4+SZ) 3.127 X 218,90
Klasse 6 (4) 36.695 X 4420
Klasse 7 (3+SZ) 55.125 X 25,10
Klasse 8 (3) 641.617 X 10,20
Klasse 9 (2+SZ) 384.183 X 6,00
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge Superzahl

46 32 33 23 34 17 0
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

14.03.2026 19 20 28 32 44 45 0
21.03.2026 2 7 19 24 29 43 2
28.03.2026 5 20 24 33 34 42 1
04.04.2026 6 15 18 23 28 48 2

Der Jackpot geht auf die Mittwochsziehung vom 15. April 2026 iiber.
Gewinnsumme in Klasse 1 rd. 17 Mio. Euro.

&2 LOTTO 62us49
Gewinnchance in Klasse 1 =1:139.838.160
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22 LOTTO 6aus49 Wie oft gezogen (rote Zahl) - Super-
zahl (blaue Zahl] - Wie lange nicht gezogen (schwarze Zahl)

o2 Spiel 77

Mittwoch, 8. April 2026

Spieleinsatz Euro 4.857.252,50
Gewinnzahl 5448912
Klasse 1 Gewinnz. unbesetzt 4.877.434,10
Klasse2 6Endz. 1 X 77.777,00
Klasse3 5Endz. 17 X 2.7727,00
Klasse4 4Endz. 176 X 277,00
Klasse5 3Endz. 1.651 X 772,00
Klasse6 2Endz. 16.665 X 17,00
Klasse? 1Endz. 160.724 X 5,00
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

11.03.2026 2 9 I3 2 7’ 9 0
18.03.2026 2 0 8 4 1 3 0
25.03.2026 0 9 6 6 8 4 3
01.04.2026 7 0 8 2 7 9 6

Samstag, 11. April 2026

Spieleinsatz Euro 10.148.447,50
Gewinnzahl 8319274
Klasse 1 Gewinnz. 1 X 5.5¢77.777,00
Klasse2 6Endz. 8 X °7.277,00
Klasse3 5Endz. 39 X 2.7727,00
Klasse4 4Endz. 352 X 777,00
Klasse 5 3Endz. 3.611 X 77,00
Klasse6 2Endz. 36.213 X 17,00
Klasse? 1Endz. 356.921 X 5,00
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

14.03.2026 7 3 9 6 4 2 4
21.03.2026 8 8 e 1 9 e 3
28.03.2026 1 0 8 1 1 1 6
04.04.2026 4 0 1 3 4 4 8
&< Spiel 77

Gewinnchance in Klasse 1 = 1:10.000.000

&2 SUPERG
Mittwoch, 8. April 2026

Spieleinsatz Euro 2.104.070,0
Gewinnzahl 440551
Klasse 1 Gewinnz. unbesetzt 100.000,00
Klasse2 G5Endz. 11 X 6.666,00
Klasse3 4Endz. 120 X 666,00
Klasse4 3Endz. 1.209 X 66,00
Klasse5 2Endz. 12.734 X 6,00
Klasse6 1Endz. 124.723 X 2,50
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

11.03.2026 0 5 6 3 5 7
18.03.2026 1 5 4 8 5 5
25.03.2026 5 7 4 0 8 2
01.04.2026 I4 8 4 0 6 5

Samstag, 11. April 2026

Spieleinsatz Euro 4.317.045,00
Gewinnzahl 165281
Klasse 1 Gewinnz. unbesetzt 100.000,00
Klasse2 G5Endz. 22 X 6.666,00
Klasse3 4Endz. 268 X 666,00
Klasse4 3Endz. 2.559 X 66,00
Klasse5 2Endz. 25.933 X 6,00
Klasse6 1Endz. 260.238 X 2,50
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

14.03.2026 4 9 0 I I3 3
21.03.2026 0 I 4 4 6 6
28.03.2026 2 3 0 9 9 9
04.04.2026 4 7 6 0 6 9
&2 SUPERB

Gewinnchance in Klasse 1 =1:1.000.000

Bei jeder Ziehung entscheidet der Zufall iiber die gezogenen Zahlen.
Bekanntgabe der Gewinnzahlen im ZDF am Mittwoch, 18.54 Uhr, in der ARD am Samstag, 19.57 Uhr.

o2 KENO

Gewinnzahlen

Ziehung Montag, IEI EN FEA R ED
WU 23 [ 24 | 28 | 32 | 33 |
EAEAEEAE

| 45] 48| 49 [ 60 | 66 |
Seplus5 3 8 1 5 1

Ziehung Dienstag, JIZ IE DER EER T
AT 6| 22 [ 26 [32 35 |

| 40| 41 ] 5254 |57 |

| 62| 63 ] 6465 [69]
Jeplus5 3 2 2 3 2

Ziehung Mittwoch, [l IEGE ETR A TR
P~ 22 (o5 o5 [ 30

38 46 | 49 [ 54 | 59 |

62| 6468 (69| 70 |

Jeplus5 6 0 6 7 0

Ziehung Donnerstag, MM G IEEH IEEN IEEN
9. April IEZ NEEN NETH IEEN IEZ N

| 35[43]44[46 [ 47 |

| 49] 60 62] 64 | 68 |

Jeplus5 2 5 1 3 1

Ziehung Freitag, [JIZ IETN IEE BT 2
T 57 | 26 [ 31 [ 34 [ 41|

| 42| 43| 4446 | 48 |

| 55] 62 66 (68 ] 69
Jeplus5 1+ 8 2 1 1

Ziehung Samstag, [ENN I IFEN T 2
SN 22 | 24 | 26 | 27 | 29 |

[ 35| 40| 43|44 [ 48 |

| 54 56 63 [64 |69
Jeplus5 8 72 4 a4 4

Ziehung Sonntag, [NFIN NEEN IFE EEN FTN
Ul 227 26 | 29 | 31 | 32 )

| 40 41 46[49 | 52 |

| 53] 58] 5963 |66
Jeplus5 8 1 9 4 5

Chance auf den Spitzengewinn: 1:2.147.181

Wie oft gezogen — Stand: 12. April 2026

12 3 456 7 8 910

2185 2291 2255 2156 2172 2213 2222 2238 2301 2259

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

2204 2226 2183 2181 2215 2209 2190 2216 2192 2269

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

2224 2134 2184 2226 2229 2236 2279 2226 2245 2175

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

2213 2268 2312 2195 2196 2256 2179 2247 2258 2217

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

2198 2189 2223 2251 2205 2177 2212 2208 2344 2249

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

2174 2233 2254 2180 2264 2220 2236 2242 2228 2232

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70

2158 2175 2234 2302 2214 2257 2165 2205 2187 2208

KENO-Ziehung taglich um 19.10 Uhr im Internet (www.
lotto.de/keno), ab 19.30 Uhr im WDR-Videotext Seite 554,
im hr fernsehen kurz vor der hessenschau um 19.29 Uhr.




] DOPPELTE SIEBEN

Spieleinsatz: Euro 466.292,50

Zusatzliche
Chancen
auf Gewinne

Alle Kunden, die ihre Tipps fiir LOTTO 6aus49,
Eurojackpot, die GliicksSpirale, Doppelte Sie-
ben, TOTO, KENO, Spiel 77, SUPER 6 und die Sie-
ger-Chance mit der WestLotto-Karte abgeben
oder Online-Rubbellose spielen, haben jeden
Monat zusatzliche Gewinnchancen. Das gilt
auch fiir DauerTipps und Online-Teilnahmen.
Vorausgesetzt die Kunden sind damit einver-
standen, dass WestLotto sie regelmafig per
E-Mail mit Informationen zu Angeboten und
Neuheiten versorgt. Wer diese E-Mails noch
nicht erhalt, aber das Gewinnspiel nicht ver-
sdumen mdchte, kann das Einverstandnis zur
Zusendung in jeder WestLotto-Annahmestelle
oder im Internet geben. Im Marz wurden 400
Gutscheine zu jeweils 50 Euro fir Angebote
von WestLotto verlost. Die Spielauftragsnum-
mern der Gewinner sind im Internet zu finden
(Angaben ohne Gewihr).

)) www.westlotto.de/gewinner-gewinnspiel
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Wer regelmapig €-Mails mit Infos zu Ange-
boten von WestLotto erhdlt, kann zusdtzlich
gewinnen.

In Deutschland lizenzierter Anbieter
(www.gluecksspiel-whitelist.de).
Teilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel
kann siichtig machen! Hilfe und
Beratung unter BIOG: 0800 1372700
(kostenlos). www.check-dein-spiel.de.
Jackpot-Chance 1: 140 Mio.

Dienstag, 7. April 2026

Spieleinsatz Euro 26.558.550,00

Spieleinsatz

1) Jackpot fiir die Ausspielung am Dienstag, 14. April 2026:
Gewinnklasse 1: 14 Mio. Euro
Gewinnchance in Klasse 1 = 1: 140 Millionen

Freitag, 10. April 2026

Euro 38.801.232,00

Gewinnzahlen Eurozahlen  Gewinnzahlen Eurozahlen
2 4 16 23 27 1 6 11 18 48 10 12
Klasse1 (5+2) 2 x 5.000.000,00 Klasse 1 (5+2) unbesetzt 10.000.000,00
Klasse2 (5+1) 3 X 380.672,50 Klasse2 (5+1) unbesetzt 1.668.452,98
Klasse3 (5+0) 6 X 107.340,80 Klasse3 (5+0) 7 X 134.418,50
Klasse 4 (4+2) 48 X 2.213,20 Klasse4 (4+2) 25 X 6.208,10
Klasse 5 (4+1) 599 X 221,60 Klasse 5 (4+1) 468 X 414,50
Klasse 6 (3+2) 1.515 X 96,40 Klasse 6 (3+2) 1.013 X 210,60
Klasse 7 (4+0) 1.280 X 82,90 Klasse 7 (4+0) 1.576 X 98,40
Klasse8 (2+2) 20.223 X 16,70 Klasse 8 (2+2) 15.341 X 32,20
Klasse9 (3+1) 23.437 X 16,10 Klasse9 (3+1) 23.686 X 23,30
Klasse 10 (3+0) 50.989 X 14,00 Klasse 10 (3+0) 69.450 X 15,90
Klasse 11 (1+2) 101.255 X 8,80 Klasse 11 (1+2) 78.546 X 15,90
Klasse 12 (2+1) 305.756 X 8,80 Klasse 12 (2+1) 343.778 X 11,40
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge Eurozahlen Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge Eurozahlen
27 23 2 16 4 58 48 1 11 18 6 12 10
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
10.03.2026 2 3 17 18 28 4 10 13.03.2026 7 23 37 44 47 2 6
17.03.2026 12 13 16 17 37 4 11  20.03.2026 2 17 21 25 30 2 6
24.03.2026 9 15 23 43 48 3 5 27.03.2026 21 23 25 38 40 /11
31.03.2026 5 15 18 20 35 7 8 03.04.2026 9 10 18 22 37 1 11
Gewinnzahlen

101 91 90 92 83 93 99 102 98 87
1222 @ Y@ 2|6 2|6 2|@ 2|6 e = e:-

106 95 99 98 98 104 106 105 96 111
11 '°° (@2 °° |43 °° | @4 | @5 ° | @6 o | @7 *°°| @8 °°| @9 | @0
21 '°| @22 ¥ | @3 '"| @24 57| @5 %2 |@6 % |20 % |@8 %°|@9 327|302
31 55 (322033 2234 '%|35%°|36 3 |3 > [38 %39 35|40
4 7 |42 35 |43 V|44 |45 2|46 2 |47 |48 °| @49 Y| &0 3
Eurozahlen

172 164 193 179 198 177 179 189 158 144 61 76
VSR SRl | - b [ 7 Wil [ Wbl | - WA~ Siagl - Ny 3 |40 2741 5|2 T

Wie oft gezogen (rote Zahl) - Wie lange nicht gezogen (schwarze Zahl) - Ziehung der Gewinnzahlen immer dienstags
und freitags. Bekanntgabe im ARD-Videotext, Seite 583 — ZDF-Videotext, Seite 564 und unter www.westlotto.de

Ziehung am Samstag,

Gewinnzahlen 14.03.

Gewinnzahlen 21.03.

o 6 | Euro10 1| Euro10
N .
TS gl?;%lg 11. April 2026 75 25 is 25
AN =P Spieleinsatz: 7385] 1o — Iy2el iom
Euro 4.163.696,00 92275 10.000 45613 | 10.000
Klasse 1 9 = 82915 x Euro 10 044040 |100.000 114187 |100.000
Klasse 2 11 = 72427 x 25 863115 100.000 793932 |100.000
Klasse 3 283 = 8089 x 100 3278405 1,2Mo. 5234515 1,2Mi.
Klasse4 0995 = 68,1 x 1.000 Gewinnzahlen 28.03. Gewinnzahlen 04.04.
Klasse5 43831 = 5 x 10.000 2 | Euro10 9 | Euro10
96 25 50 25
Klasse 6 073489 =} 0 x 100.000 746 100 366 100
728824 = 5345 1000 6236 | 1000
" B . 75575 | 10.000 10673 | 10.000
Klasse 7" 6747479 = 0 x 1,2 Mio. Euro 269357100000 3407 74]100.000
' sofort 801247100000 634380 | 100.000
und monatlich 5.000 Euro, 20 Jahre lang 1330907 1’2 Mio. 4270056 1,2 Mio.
S Gewinnzahlen 14.03. Gewinnzahlen 21.03.
SIEGER:
CHANCE 15302 10.000 08329 10.000
64585 | 10.000 56371 10.000
Ziehung am Samstag, 11. April 2026 464385| 5000 260403] 5000
Spieleinsatz: Euro441.228,00 342°981| 1Mo 4424191 | 1Mio.
4098848| 1Mo, 4584939 1 Mio.
Klasse 1** 60671 = } 2 x 10.000 9849391 1Mo 9940907 1 Mio
81459 = Gewinnzahlen 28.03. Gewinnzahlen 04.04.
Klasse 2*** 659140 = 1 x 5.000 Euro 37013 10.000 46718 | 10.000
monatl. 85611 10.000 60854 | 10.000
zehn Jahre lang 436932 5.000 570153 5.000
*kkk -
Klasse 37" 1148101= 0116149 iMo 1700826 1Mo
2950357 = 0 x 1.000000 4387366| 1Mo, 1724687 1 Mio.
8539555 = 8479426| 1Mo 8220080 1 Mio.

*Gewinnchance 1 : 10 Mio. » **Gewinnchance 1 : 50.000 » ***Gewinnchance 1 : 1 Mio. » ****Gewinnchance 1 : 3,4 Mio.




FuSSBALLTOTORR I

spiel | Tag | Gastgeber Tendenz | Vorrunde Letzte 2 Jahre Gastgeber Gast Spiel | Tag | Gastgeber Tendenz
1|50 | FCBayern Minchen ( 1) - VB Stuttgart ( 3) 721 | 5.0 3.0 4.0 | sUsSS | UsSns 1|50 | FCBayern Miinchen ( 1) - VfB Stuttgart (3) | 7-21
2| SA | Bayer 04 Leverkusen ( 5) - FC Augsburg (10) 721 02 2:1 2.0 | UuUsS | NNnUu 2| SA | Bayer 04 Leverkusen  5) - FC Augsburg (10) | 7-241
3| SA | SVWerder Bremen (15) - Hamburger SV (12) 5-23| 23 - - SnSnN | SuNuN 3| SA | SVWerder Bremen (15) - Hamburger SV (12) | 5-2-3
4| SA| 1. FCUnion Berlin (11] - VAL Wolfsburg (17) 433 1:3 1:0 1:0 | nSNuN | nUnNn 4| SA | 1.FCUnion Berlin (11) - VfL Wolfsburg (17) 433
5| SA | TSG 1899 Hoffenheim ( 6) - Borussia Dortmund ( 2) 4-24 | 02 1:3 2:3 | SuNnU | SssSn 5| SA | TSG 1899 Hoffen. ( 6) - Borussia Dortmund (2) | 4-2-4
6| SA | Eintracht Frankfurt ( 7] - RB Leipzig ( 4) 3-25| 06 2:2 4:0 | UsNuS | sNsSs 6| SA | Eintracht Frankfurt ( 7) - RB Leipzig ( 4) 3-25
7150 | SC Freiburg ( 8) - 1. FC Heidenheim 1846 (18) 6-2-2 | 1:2 1:1 1:0 | unSnS | nNuUs 7150 | SCFreiburg 8] - 1. FC Heidenheim 1846 (18) | 6-2-2
8|S0 | Borussia Ménchengladbach (14) - 1. FSVMainz 05 (9) | 4-3-3| 1.0 2:2 1:3 | NsUuN | uSsSn 8|S0 | Borus. Ménchen. (14) - 1.FSVMainz 05 (9) | 433
9| SA | Hannover 96 ( 3) - SC Paderborn 07 ( 2) 3-43| 2.0 3:2 1:1 | nUsuS | uUsSs 9| SA | Hannover 96 ( 3) - SC Paderborn 07 ( 2) 3-43
10| S0 | SpVgg Greuther Fiirth (17) - SV Darmstadt 98 ( 5) 136 | 2:4 - 1:5 | SsNnU | sUuNn 10 SO | SpVeg Greuther Fiirth (17] - SV Darmstact 98 (5] | 1-3-6
11| S0 | FC Schalke 04 ( 1) - PreuBen Miinster (18) 7-21 | 0:0 - 1:0 sulsS | nNnUu 11|50 | FC Schalke 04 ( 1] - PreuBBen Miinster (18] ?7-21
12| S0 | Eintracht Braunschweig (16) - Hertha BSC (6) 2-2-6 | 0:1 1:1 1:5 | UsNuN | SuSSn 12| S0 | Eintracht Braun.(16) - Hertha BSC (6) 2-2-6
13| S0 | Manchester City 2] - FC Arsenal (1) 523 | 1:1 0:0 2:2 | sSuUS | SsSsn 13| S0 | Manchester City ( 2) - FC Arsenal (1) 5-2:3
14| SA | FC Brentford ( 7] - FC Fulham (12) 433 1:3 0:0 2:3 | SUulu | snUsN
15| SA | Leeds United (15) - Wolverhampton Wanderers (20) 6-22 | 3:1 - - UnnUu | NssUN
16| SA | Newcastle United (14) - AFC Bournemouth (11) 523 | 0.0 2:2 1:4 | nsSnN | uuUuS Wettrunde 15 vom 11.-12.4.2026
17 | SA | Tottenham Hotspur (18] - Brighton & Hove Albion ( 9) 433 22 2:1 14 | NnUnN | snSsS T T 13er
18 SA | FC Chelsea ( 6) - Manchester United ( 3) 433 12 43 10 | NSnNn | SsNsU / Ergebniswette
1950 | Aston Villa 4] - AFC Sunderland (10) 6-22| 11 - - NnNsU | USnSs  gpieleinsatz Euro 606.839,50
2050 | FCEverton ( 8) - FC Liverpool ( 5) 334 | 1:2 2:0 2:2 | SsNsU | sNuNs Gewinntippreihe 2 1 21211221212
21| 50| Nottingham Forest (16) - FC Burnley (19) 622 | 11 1:1 - NUuSu | nNuNn Klasse1l OFehler 66 X 1.930,80
22| s | Udinese Calcio (10) - Parma Calcio (14) 433 20 . 1.0 | UnSuS | UNnUu ﬁ::z:z ; E::::: ;:;2‘; z Bg’ig
23| SA | SSC Neapel ( 2) - Lazio Rom ( 9) 6-2-2| 20 1:2 0:1 | ssSsU | NssSu  Klasse4 3 Fehler 38.144 X 2,30
24| SA | AS Rom ( 6) - Atalanta Bergamo ( 7) 433 0:1 1:1 0:2 | NNsNs | uUsSn
2550 | US Cremonese (17) - FC Turin (12) 334 01 - - NnSnN | NsNSs TT 63“5 45
26 | S0 | Pisa SC (20] - CFC Genua 1893 (13) 334 11 - - NsNnN | sSnNs Auswahlwette
27 | SA | FC Lorient ( 9] - Olympique Marseille ( 4) 23-5| 04 2:4 - UsNuN | SsnNs
28| sA | Angers SCO (13) - Le Havre AC (14) 334] 12 : 1:1 | SnNuN | NuNuU ZZ:;::I:::;Ten Euro Mzzu:B::j
29/ SA | Lille 0SC ( 3] - 0GC Nizza (15) 622 | 0:2 2:2 21 | uSSsS | nSnNu 14 18 25 27 30 45 35
30| S0 | AS Monaco ( 7) - AJ Auxerre (16) 6-2-2 | 2:1 . 42 | SsSsN | uNsUu  Klasse1l (6) unbesetzt 22.446,40
3150 | RC Strashourg Alsace ( 8) - Stade Rennais FC ( 6) 433 14 2:0 31 | uluSs | Snuss Klasse2 (5+ZS) unbesetzt 2.805,80
- Klasse 3 (5] 1 e 4.208,70
32|50/ FCMetz (18) - Paris FC (12) 3-3-4| 2:3 - 3:1 | NnUuN | UUsUs Klasse 4 [4) 127 x 66,20
33|50 | FC Nantes (17) - Stade Brestois (11) 4-33| 00 0:2 0:2 | NnnUU | SsNNn  Klasse5 (3+1ZS) 172 X 24,40
34| sa | Wolfsberger AC ( 5) - Blau-WeiB Linz ( 6) 433/ 30 12 21 | NNuNu | UNsNs Klasse6 (3) 2371 X 5,90
35| SA | WSG Tirol (4] - SCRAltach ( 1) 433 | 0:3 5.1 1:0 | sNnsN | NsUNs Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
36| S0 | TSV Hartberg ( 6) - SK Rapid Wien ( 3) 2-35| 0:1 1:0 2:1 | uUnnU | sSsnU  14.03.2026 1 4 5 9 11 14 15(21)
37|50/ FK Austria Wien ( 5) - FC RB Salzburg ( 4) 235 | 03 0:0 0:1 | SnSNu |Nnusn 21.03.2026 3 4 9 16 21 41 7S(30)
- 28.03. 2026 5 6 12 18 26 31 1ZS(34)
38|50 | Linzer ASK ( 2] - Sturm Graz (1) 433 0:2 31 1:2 suNsS | sSuSu 04.04. 2026 5 7 8 9 12 13 7S(18)
33 SA | 1.FCSaarbriicken (16] - TSV 1860 Miinchen ( 8) 235 02 2:3 40 | uNsuN | uNuNu  Ergebniswette GewinnchanceinKlasse 1= 1:1.594.323
40 | SA | FCIngolstadt 04 (14) - VfL Osnabriick ( 1) 136 | 0:1 . 4:2 | SnNnN | sSsNs  Auswahlwette Gewinnchance in Klasse 1=1:8.145.060
41| SA| MSV Duisburg ( 4) - TSG 1899 Hoffenheim Il (15) 6-2-2| 1:4 - - NsNsS | NnSUu
42 | SA | SCVerl ( 6) - FC Viktoria KéIn (10) 532 | 5:1 1:1 1:1 | ssNnU | NnSSs
43| SA | SSV UIm 1846 (18) - TSV Havelse (17) 433 | 1:2 . . nUsUN | sNnSs AnnahmeSChluss g\
44| S0| Energie Cottbus ( 3) - Rot-Weiss Essen ( 2) 3-43| 3:2 . 0:1 | NuSsN | sSsSs der nachsten Lo
45| 50| ViB Stuttgart Il (13) - FC Erzgebirge Aue (19) 622 | 00 . 0:1 | sNsuN | NNnNu Wett run d e 5,0

Tototipps fur die kommende Wett- (
runde missen bis spatestens zu

Spiele 1-45 = Meisterschaftsspiele Form: s/S = Sieg, den folgenden Zeiten in den West-

Spiele 1-8 = 1. Bundesliga u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage Lotto-Annahmestellen

Spiele 9-12 = 2. Bundesliga Grof3e Buchstaben = Auswartsspiele abgegeben worden sein:

Spiele 13-21 = 1. Liga England Kleine Buchstaben = Heimspiele * Annahmeschluss TOTO 13er Ergebniswette:
Spiele 22-26 = 1. Liga Italien Zahlen in Klammern = Tabellenstand Samstag, 18. April 2026 um 15.00 Uhr

Spiele 27-33 = 1. Liga Frankreich  Annahmeschluss TOTO 6aus45 Auswahlwette:

Spiele 34-38 = 1. Liga Usterreich Samstag, 18. April 2026 um 13.00 Uhr
Spiele 39-45 = 3. Liga




Riickblick TOTO S

Wettrunde 15 vom 11.-12.4.2026

Ergebniswette

TOTO 13er Ergebniswette

1 Borussia Dortmund Bayer 04 Leverkusen 0:1
2 RBLeipzig Borussia Monchengladbach  1:0
3 VAL Wolfsburg Eintracht Frankfurt 12 ° >
4 1.FCHeidenheim 1846 1. FC Union Berlin 31 p e r S g St e mt I p p S p I e I e n
5 FCSt. Pauli FC Bayern Miinchen 0:5
6 1.FCKaIn SV Werder Bremen 31
? VfB Stuttgart Hamburger SV w.l Erst am Wochenende 4./5. April lag ein Uberraschung geben. Wer sich bei ein-
8 1.FSV Mainz 05 SC Freiburg i Nordrhein-Westfale aus dem Kreis Mett- zelnen Begegnungen nicht ganz sicher
gegnung! 8
9 SV Darmstadt 98 Hfannovergs - i mann bei der TOTO 13er Ergebniswette mit ist, kdnnte die Tipps fir die TOTO 13er
10 VfL Bochum 1848 Eintracht Braunschweig 4:1 = 5 X, .
allen Vorhersagen richtig — bundesweit Ergebniswette auch per Systemspiel plat-
11 SVElversberg F Schalke 04 = als Einziger: 416.285,80 Euro gab’s dafr. zieren. Dabei wird fur einzelne Partien auf
12 SC Paderborn 07 L. FC Magdeburg n.i Inzwischen liegt der Jackpot bei rund zwei oder drei Spielausginge gleichzeiti
. g V! p gange g g
13 FC Chelsea Manchester City sl 100.000 Euro. Wer wird es dem NRW-Tip- gesetzt — dann durfen die ,1“ und die ,2°
per gleichtun? oder sogar , 1%, ,0“und ,2“ gleichzeitig
angekreuzt werden. Beim Voll-System
RﬁCkaiCk TT 6aus4s Uberraschung 0931yverden beispiel;weise.aus .den‘
g Auswahlwette r . 13 Spielpaarungen bei neun jeweils ein
Wettrunde 15 vom 11.-12.4.2026 o el M SRS Lo Spiclausgang, bei drei gleichzeitig zwei
1 Borussia Dortmund Bayer 04 Leverkusen 0:1 :I(e:hkedlz;?eleeza::cehkcll?er.:i:](;rzte)re!i:lz?é Unfi bei ei?em Seee gleichzeitig drei
2 RB Leipzig Borussia Ménchengladbach ~ 1:0 Spielausgange getippt.
3 VfL Wolfshurg Eintracht Frankfurt 1:2
4 1.FCHeidenheim 1846 1. FC Union Berlin 31 Wichtige Info fir Tipper der Freisgsteme
5 FCSt. Pauli FC Bayern Miinchen 0:5
6 1.FCKdIn SV Werder Bremen 31 TOTO RS a e
? VfB Stuttgart Hamburger SV 4.0 i - Ergebnicwetts AR ]
8 1. FSV Mainz 05 SC Freiburg 01 g T 0T Do
9 SV Darmstadt 98 Hannover 96 0:2 %
10 VfL Bochum 1848 Eintracht Braunschweig 4:1 3
11 SVElversberg FC Schalke 04 12 o
12 SC Paderborn 07 1. FC Magdeburg 43 SIEI[E) |[efele] e}
- AEE
13 FCChelsea Manchester City 0:3 IEE |BEEE]
14 FC Brentford FC Everton 2:2 S
15 FCBurnley Brighton & Hove Albion 0:2
16 FC Liverpool FC Fulham 2:0
17 Crystal Palace Newcastle United 2:1 Hinwetse siehe Ruckcette
18 Nottingham Forest Aston Villa 1:1
19 AFC Sunderland Tottenham Hotspur 1.0 EZ%E;%E:?{"?ZUCK west<totro [
20 Cagliari Calcio US Cremonese 1.0 > - y , , 3
- Dieser Spielschein wird nach und nach nicht mehr nutzbar sein.
21 FCTurin Hellas Verona 2:1
22 AC Mailand Udinese Calcio 0:3
23 Atalanta Bergamo Juventus Turin 0:1 Natiirlich muss niemand mit den vorgege- netseite. Sie erscheinen, wenn in das
24 CFC Genua 1893 Sassuolo Calcio 2:1 benen Systemtipps spielen. Tipper kénnen Tippfeld geklickt wird.
25 Parma Calcio SSC Neapel 1:1 fur die 13 Begegnungen auch selbst ent-
26 FCBologna US Lecce 2:0 scheiden, ob sie einen Zweiweg oder einen e Anschlieend ,Zum Systemschein®kli-
27 Real Sociedad San Seb.  Deportivo Alaves 3:3 Dreiweg tippen mochten. Hieraus ergeben cken. Unter ,Vollsystem wahlen® gelangt
28 Elche CF FC Valencia 1:0 sich das System, die Systemnummer und man zum Freisystem. Dort konnen die
29 Sevilla FC Atletico Madrid 2:1 der Spieleinsatz. Fur Tipps dieser Frei- Tipps wie gewohnt markiert werden.
30 CAOsasuna Real Betis Sevilla 1:1 ysteme stand dafiir der hier abgebildete
31 RCD Mallorca Rayo Vallecano 30 ielschein zur Verfugung. Dieser wird Etwas darunter gibt es die Funktion ,Im
32 Celta Vigo Real Oviedo 0:3 Bund nach nicht mehr nutzbar sein. Shop spielen®. Diesen Button anklicken
33 AJAuxerre FC Nantes 0:0 bder Austausch der Terminals in — dann wird ein PDF erzeugt, das auto-
34 Stade Rennais FC Angers SCO 2:1 5 o-Annahmestellen, die diesen matisch heruntergeladen wird. Dieses
35 0GC Nizza Le Havre AC 1:1 Spielschein nicht mehr einlesen kénnen. PDF ausdrucken und in der Annahme-
36 Toulouse FC Lille 0SC 0:4 stelle vorlegen. Dort wird der Barcode
37 Waldhof Mannheim MSV Duisburg 1:4 * Dennoch konnen Tipps fir die frei wahl- eingelesen und anschliefiend die Spiel-
38 FC Viktoria Koln SV Wehen Wiesbaden 2:1 baren Systeme weiterhin abgegeben quittung ausgehandigt. Statt Papieraus-
39 TSV Havelse 1. FC Saarbriicken 2:0 werden. Entweder Gber die Service-Ta- druck kann der Barcode des PDFs auch
40 Alemannia Aachen VfB Stuttgart Il 31 blets in der Annahmestelle oder zu per Smartphone vorgezeigt werden.
41 Rot-Weiss Essen FC Ingolstadt 04 4:1 Hause am eigenen PC. Ein Onlinekonto
42 Hansa Rostock SSV Ulm 1846 51 bei WestLotto ist dafiir nicht notwendig.
43 VfL Osnabriick Energie Cottbus 10 Die Spielplane finden sich-auf der Inter- ,, SPOTNESUTD. 08
44 FC Erzgebirge Aue SC Verl 1:1
45 TSV 1860 Minchen SSV Jahn Regensburg 2:2

Foto: Katsumi Murouchi/Moment via Getty Images




So ein echter Feuerwehrmann ist
stolz auf seinen Beruf. Vollkom-
men zu Recht. Denn die Arbeit
kann schwierig und gefahrlich
sein, bei der Rettung von Men-
schen und Tieren brauchen die
Feuerwehrleute oft nicht nur
ihre gute Ausbildung, sondern
auch Mut.

Handauflegen

Bei den ,Feuerwehrmannern”im
Fuf3ball ist das anders. Die haben
sichimmer dagegen gewehrt, als
solche bezeichnet zu werden. Weil
den Rettungseinsatzen etwas
Unserioses anhaftet. Da bricht in
den Flihrungsetagen angesichts
des drohenden Abstiegs Panik
aus, und ein erfahrener Trainer
soll es dann innerhalb von sieben,
acht Spieltagen richten. Das hat
schon was von Voodoo und Hand-
auflegen.

Ausgestorben

Aber: Das Thema verzieht sich
ohnehin wie der Rauch nach der
letzten Kippe, die Gattung der
Feuerwehrleute ist schon so gut
wie ausgestorben. Auch wenn bei
Trainerentlassungen das Internet
immer noch nach Magath, Funkel
und Neururer schreit. Die jlingste
spektakulare Rettungsaktion fand
vor einem knappen Jahr in Kéin
statt. Da ging es allerdings nicht
ums Absteigen, sondern um den
gefdhrdeten Aufstieg des FC in
die Bundesliga. In dieser Situation
Gbernahm Friedhelm Funkel zwei
Spieltage vor Saisonende — und
schwupps, schon waren die Kol-
schen in der Bundesliga. Haupt-
sachlich wegen Funkel?

Armutszeugnis

In der laufenden Bundesliga-Sai-
son wurde die Halfte der Trainer
ausgewechselt. Fiir mich nach wie
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Sportreporter-Legende Manni Breuckmann schreibt
in seiner Kolumne tber Themen rund um Fuf3ball.

Undjetzt mal"' |
Tacheles!

Lalulala —

der

Feuerwehrmann

Der schleichende Abschied ist schon lédngst im Gange, und
bald wird es sie nicht mehr geben: die Trainer-Feuerwehrmén-

ner ftir Notsituationen.

vor ein absolutes Armutszeugnis
und ein Beweis fiir fehlende Ner-
venstarke in der Branche. Bei den
neuverpflichteten Trainern kann
vielleicht Dieter Hecking beim VfL
Wolfsburg als eine Art Feuerwehr-
mann bezeichnet werden. Weil er
eben fiir die alte Schule steht. An-
sonsten: Namen wie René Wagner
(1. FCK8In), Eugen Polanski (Mén-
chengladbach) oder Daniel Thiou-
ne (Werder) — ganz normale, mehr
oder weniger etablierte Trainer, die
alle nicht fiir die geheimnisvolle
Aura des schnellen Erfolgs stehen.

Eigenschaften

In der Trainerfindungsphase

beim VfL Wolfsburg fiel allerdings
schon mal der Name Felix Magath.
Magath verkérpert besonders
markant die Eigenschaften, die
wie Griif3e aus der Vergangenheit
wirken: hartes Training, den
Spielern Beine machen, Disziplin,

keine Riicksicht auf irgendwelche
Weicheier. In welche Richtung
das geht, beschrieb Magath noch
neulich in einem Interview mit
11Freunde: ,Ich bin nicht der bes-
te Freund der Spieler. Mein Job ist
es, das Optimale aus dem Kader
rauszuholen.” Dazu gehdren nicht
unbedingt einfliihlsame Einzelge-
spréche.

»Qualix*

Beim Satz ,Ich soll die Spieler
motivieren!“ kam bei Magath
nur ein bitteres Lachen und der
Hinweis auf die nicht uniblichen
200.000 Euro Monatsgehalt fur
Erstliga-Fuf3ballprofis. Obwohl
er Innovationen bestimmt nicht
komplett ablehnt, hat er sich
seinen Ruf als Medizinball-Mann
,Quélix“ redlich erarbeitet. Er war
aber nie deckungsgleich mit den
ganz friihen autoritaren Feld-
webel-Trainern mit dem Kaser-

Friedhelm Funkel — hier am 9. Mai 2025 in der Partie Niirnberg - KéIn
— lbernahm die Geifibicke zwei Spieltage vor Saisonende. Durch
zwei Siege stiegen sie in die Bundesliga auf.

nenhofton aus den 1960ern und
1970ern a la Weisweiler, Michels,
Feldkamp, Schafstall und Co. Die
waren wirklich gnadenlos.

Erfahrung

Friedhelm Funkel steht beim
Wandel des Trainerbildes fir
einen interessanten Mittelweg.
Er hat schon eine Reihe von
Rettungsmissionen (MSV, 1.

FC Kéln, Hansa Rostock) und
Aufstiegshilfen (Diisseldorf,
Frankfurt, Uerdingen, Kéin)
hinter sich und nimmt fur

sich eine Mischung aus harter
Hand, sozialer Kompetenz und
klarer Spielidee in Anspruch. In
Krisensituationen sieht er sich
mit seiner Erfahrung und der
Fahigkeit, sich vom Chaos nicht
anstecken zu lassen, im Vorteil.
,ES ist ein Drahtseilakt zwischen
den alten Werten und der neuen
jungen Welt“, sagt er. Vier Dinge
sind flr ihn nicht verhandelbar:
Respekt, Ordnung, Disziplin und
Piinktlichkeit. Ahnlich bewertet
das Peter Neururer, der auch die
Erfahrung in Extremsituationen
als Pluspunkt sieht. Er fligt noch
hinzu, es sei ein grof3er Fehler,
die unterschiedlichen Person-
lichkeiten der Spieler nicht zu
berticksichtigen.

Auslaufmodelle

Es kann schon sein, dass die
genannten Trainer nicht mehr die
Méglichkeit haben werden, ihre
Fahigkeiten an der Auf3enlinie zu
demonstrieren. Weil sie mittler-
weile als Auslaufmodelle gelten.
Aber einiges aus ihrer Wertewelt
hat eben schlichte und zeitlose
Eleganz bei der Fiihrung von
Fuf3ballmannschaften. Und muss
nur durch ein Prise Empathie
und moderne spieltaktische Vari-
anten erganzt werden.



vom 12. April 2026

1. Bundesliga Sp T P Heim  Ausw 3.Liga Sp T P Heim  Ausw Frankreich 1. LigaFormtab. (6Sp.) Sp S U N T Diff P
1. Bayern Miinchen (M) 29 105:27 76 12 1 1 12 3 0 1. VIL Osnabriick 33 5527 67 10 4 3 10 3 3 1. 0SCLille 6 5 1 0 133 10 16
2. BorussiaDortmund 29 60:29 64 11 2 2 8 5 1 2. RotWeissEssen 33 69:51 64 1142 7 6 3 2. ASMonaco 6 5 0 1 1272 5 15
3. VfBStuttgart (P) 29 60:38 56 11 2 2 6 3 5 3. EnergieCottbus 33 61:45 60 9 7 1 8 2 6 3. Stade Rennes 6 4 1 1 126 6 13
4. RB Leipzig 29 56:36 56 10 23 7 3 4 4. MSVDuisburg (N) 33 5943 60 12 4 0 557 4. ParisSaintGermain 6 4 0 2 137 6 12
5. Bayer Leverkusen 29 59:39 52 8 3 3 7 4 4 R R S 5. Paris FC 6 3 3 0 105 5 12
6. TSG 1899 Hoffenheim 29 57:43 51 8 1 5 7 5 3 5 Ale”f;nnia hachen 33 6053 o1 718 8 © 4 5. RacingStrafburg 6 3 3 0 105 5 12
7. Eintracht Frankfurt 29 54:54 42 7 3 4 4 6 5 8 TSV 1860 Minchen 33 4945 51 8 2 2 6 2 8 7. Olympique Marseile 6 4 0 2 107 3 12
8. SCFreiburg 29 4247 40 7 43 4338 9. SVWehen Wiesbaden33 44:42 48 10 1 5 4 5 8 8. Stade Brest 630 3 8 1 8
9. FSV Mainz 05 29 3544 33 456 446 10 yikeoriaKdln 33 4845 47 836 62 8 9. RCLens 6 2 1 3 1210 2 7
10. FC Augsburg 29 353 33 645 329 11. SVWaldhof Mannheim 33 52:60 47 9 3 5 5 2 9 10. AJ Auxerre 6 14 1 64 2 7
11, L.FCUnionBerlin 29 3350 32 4 64 429 12. JahnRegensburg (A]33 46:50 43 8 3 5 4 4 9 11. Olympiquelyon 6 1 3 2 66 0 6
12. HamburgerSV(N) 29 3245 31 56 4 2 4 8 13. VfB Stuttgart I 33 41:54 42 8 3 5 4 310 12. FC Lorient 6 13 2 &8 -2 6
13. 1.FCKaln (N) 29 4350 30 546 257 14. FCIngolstadt04 33 5248 40 556 557 13. FCToulouse 6 20 4 612 6 6
14. Bor.Ménchengladbach 29 35:49 30 4 5 5 3 4 8 15. 1899 Hoffenheim I (N) 33 60:59 40 557 6 2 8 14. FCNantes 6 12 3 45 1 5
15. Werder Bremen 29 3252 28 446 339 16. 1.FCSaarbriicken 33 42149 37 7?63 179 15. SCO Angers 6 1 1 4 3311 8 4
16. FC St. Pauli 29 2550 25 4 4 6 2 310 17. TSV Havelse (N] 33 4973 29 548 2410 16. 0GC Nizza 6 1 1 4 413 39 4
17, VAL Wolfsburg 59 3965 21 2 310 3 3 8 18. SSVUIm 1846 (A) 33 4268 59 5110 3 410 17, AC Le Havre 6 0 3 3 48 4 3
18 1.FCHeidenheim 29 3264 19 3 5 7 1 211 19. Erzgebirge Aue 33 3861 25 467 1411 18. FCMetz 6 0 2 4 411 -7 2
20. Schweinfurt 05 (N) 33 31:77 18 4 210 1 115 BT T — o
1.BundesligaFormtab.(6S5p) Sp S U N T Diffi. P 3leaFormtsb.(650) S S U N T D P =g P el =L
- : .Liga Formtab. (6Sp.)  Sp iff. 1. Inter Mailand 32 7529 75 12221213
L BayemMinchen 6 5 1 0 206 14 16 1. Rot-Weiss Essen 6 6 0 0 187 11 18
> RBLeinzi 6 5 0 1 D4 8 I8 : : : 2.SSCNeapel (M) 32 4831 66 11 40 92 6
. pzig : 2. AlemanniaAachen 6 5 1 0 165 11 16 ; .
: A 3. AC Mailand 32 4727 63 943 952
3. VfB Stuttgart 6 4 1 1 166 10 13 3. VfL Osnabriick 6 5 0 1 1222 10 15 ’ :
4. Juventus Turin 32 5529 60 961 835
4. Bayerleverkusen 6 3 3 0 1510 5 12 4. Hansa Rostock 6 4 1 1 156 9 13
) ) 5. AC Como 32 5626 58 953 753
5. BorussiaDortmund 6 4 0 2 1.7 4 12 5. MSV Duisburg 6 4 0 2 1210 2 12
! 6. AS Rom 32 4528 5 1123 7 18
6. FSVMainz 05 6 3 2 1 96 3 11 6. SCVerl 6 3 1 2 1.5 6 10 oot B 30 4458 3 9 £ 3 £ 5 4
7 EintrachtFrankfurt 6 3 2 1 85 3 11 7. Viktoria KgIn 6 3 0 3 1010 0 9 8' FC Bol gﬁ PR 42:37 48 628 844
8 WerderBremen 6 3 0 3 98 1 9 8. TSV Havelse 6§ 3 0 3 1214 2 9 5 _";8”3[] 2oy bzs Bt
9. Bor.Ménchengladbach6 2 2 2 910 4 8 9. EnergieCottbus 6 2 2 2 86 2 8 - razorom :
) 10. Jahn Regensbur: 6 2 2 2 1010 O 38 10. Udinese Calcio 32 3842 43 556 727
10. SCFreiburg 6 2 1 3 810 2 7 g g X
11 1 FCKin £ 13 2 1041 4 6 11. SVWaldhofMannheim6 2 2 2 912 -3 3 11. SassuoloCalcio (N) 32 3943 42 7 27 547
S ) 12. VfB Stuttgart Il 6 2 1 3 810 2 7 12. FCTurin 32 3754 39 727 4438
o pifedenhem 6 L 23 DY S 0 B Shwenun0s 6 2 103 815 7 7 13.CRCGenua 323845 3% 647 357
- FLAugsourg He - 14. TSV 1860Minchen 6 1 3 2 58 3 6 14, Parma Calcio 32 234036 367 565
14. TS5 1899 Hoffenheim 6 1 2 3 813 5 5 15. 1899 Hoffenheimll 6 1 2 3 911 -2 5 15. Cagliari Calcio 32 3344 33 547 358
15. Hamburger SV 6 1 2 3 &1L 5 5 16. SSVUIm 1846 6 12 3 7213 6 5 16. AC Florenz 31 3644 32 366 457
16. FCStPauii 6 1 2 3 310 -7 5 17. 1.FCSaarbrickn 6 1 2 3 511 6 5 17 USCremonese (N) 32 26:47 27 2 6 7 4 310
17. 1.FCUnionBerin 6 1 1 4 413 9 4 18. SVWehenWiesbaden6 1 1 4 411 -7 4 18. US Lecce 32 2145 27 4 48 3211
18. VL Wolfsburg 6 0 1 5 616 10 1 19. FClngolstadt 04 6 1 0 5 712 5 3 19. Hellas Verona 32 2355 18 1 410 2 510
2.Bundesliga S T P Heim Ausw 20. ErzgebirgeAue 6 0 1 5 816 8 1 5p sCpisa(N) 3% 2358 18 2 410 088
1. FC Schalke 04 29 4125 58 1031 7 4 4 England 1. Liga Sp. T P Heim Ausw italien . LigaFormtab. (Sp)Sp S U N T Difi P
2. SCPaderborn07 29 51:34 57 10 23 7 4 3 L FCArsenal 32 6x24 70 1222 952 1. SSC Neapel 6 5 1 94 5 16
3. Hannover 96 29 4935 53 7 3 4 85 2 2. Manchester[ltg 31 6328 64 11 31 84 4 2 Juventus Turin 6 4 2 0 124 8 14
4. SV Elversherg 29 4932 52 842 735 3. ManchgsterUnlted 31 5643 55 1032 574 3 AC Como 6 4 1 1 157 8 3
4. Aston\Villa 32 4338 55 1024 655 : , :
5. Darmstadt 98 29 50:34 50 1041 374 . 4. FCTurin 6 4 0 2 1227 5§ 12
5. FC Liverpool (M) 32 5242 52 943 637 : :
6. Hertha BSC 29 43334 47 555 833 6. FC Chelsea 3 5341 48 655 7 45 5. FCBologna 6 4 0 2 7.5 2 12
?. 1.FCKaiserslautern 29 49:41 46 10 1 4 4 3 7 2 FC Brentford 32 48;44 47 763 628 6. Udinese Calcio 6 3 2 1 103 7?7 11
8. Karlsruher SC 29 4753 40 833 348 8. FC Everton 32 3937 47 646 745 7. Inter Mailand 6 3 2 1 138 5 11
9. 1.FCNurnberg 29 3840 37 744 3338 9. Brighton & Hove Albion 32 43:37 46 7 6 3 54 7 8. ACFlorenz 6 3 2 1 75 2 U
10. ViLBochum (A] 29 4341 36 7 44 257 10. AFCSunderland (N) 32 33:36 46 8 53 4 57 9. Lazio Rom 6 3 2 1 64 2 U
11. Dynamo Dresden (N])29 4747 32 43 7 456 11. AFCBournemouth 32 48:49 45 6 8 2 4 7 5 10. AC Mailand 6 3 0 3 67 1 9
12. HolsteinKiel (A) 29 3643 32 4 4 6 4 4 7 12. FCFulham 32 4346 44 925 439 11. CFCGenua 6 30 3 68 -2 9
13. Arminia Bielefeld (N) 29 42:44 31 6 3 5 2 4 9 13. Crystal Palace (P) 31 3536 42 475 726 12. MalantaBergamo 6 2 2 2 86 2 8
14, Fortuna Dusseldorf 29 2745 31 53 7 4 19 14. Newcastle United (L) 32 45:47 42 8 2 6 4 4 8 13. ASRom 6 2 1 3 1112 4 7
15. 1.FCMagdeburg 29 46:55 30 3 2 9 6 1 8 15. Leeds United (N] 31 3748 33 655 177 14. SasswoloCalcio 6 2 1 3 78 4 7
16. Eintracht Braunschweig 23 31:49 30 5 4 6 3 2 9 16. Nottingham Forest 32 32:44 33 3 & 7 5 3 8 15. Cagliari Calcio 6 1 1 4 59 -4 4
17. SpVgg Greuther Firth 29 40:61 30 4 4 6 4 2 9 115 ﬁf‘ "'ha"‘ L:{”'Ied gg igféi 3(2) ‘2‘ jlg ‘5‘ é g 16. Parma Calcio 6§ 0 4 2 49 5 4
18. Preuflen Minster 29 3147 28 3 7 5 338 s e sPr ~ 17. Hellas Verona 6 10 5 43 5 3
19. FCBurnley (N) 32 3363 20 259 2311 18, US Cremonese 6 10 & s & 3
2.BundesligaFormtab. (6Sp)Sp S U N T Diffi. P 20. Wolverh. Wanderers 32 24:58 17 3 310 0 511 ’ :
L SCPaderbom0? 6 4 2 0 138 5 14 e ’ 19. US Lecce 6 1 0 5 412 8 3
- > racerbom ' Frankreich 1. Liga Sp T P Heim  Ausw 20. SCPisa 6 1 0 5 35 42 3
2. Hertha BSC 6 4 1 1 116 5 13 1. Paris Saint-Germain (MP) 27 61:23 63 11 1 1 9 2 3 N —— .
3. FCSchalke 04 6 3 3 0 8 3 1 2. RCLens 28 5427 50 1202 725 Osterreichi.Liga-MR ~ Sp T P Heim  Ausw
4. Hannover 96 6 3 2 1 85 3 11 3. 0SC Lille 29 4934 53 833 825 1. St(urm Graz (M) 26 41:29 272 535 913
5. DynamoDresden 6 3 1 2 157 8 10 4. Olympique Marseille 29 58:38 52 10 3 2 6 1 7 2. Linzer ASK 26 4137 25 823 535
6. Karlsruher SC 6 3 1 2 1310 3 10 5. Olympiquelyon 29 43:29 51 10 13 555 3. Rapid Wien 26 3230 23 625 553
7 1.FCKaiserslautern 6 3 0 3 108 2 9 6. Stade Rennes 29 4941 50 8 43 644 4. RB Salzburg 26 4732 22 535 652
8. SVElversberg 6 2 2 2 727 O 8 7. AS Monaco 23 50:43 49 10 14 536 5. Austria Wien 26 3940 22 535 715
9. Holstein Kiel 6 2 2 2 8:9 1 8 8. RacingStraBburg 28 46:34 43 833 446 6. TSVH?I’IPEI‘E 26 30:57 18 4 45 4 ’ 2
10. SpVggGreutherFirth 6 2 2 2 67 8 9. FC Lorient (N) 29 3844 38 761 258 Bemerkung: Die Hilfte der Punkte (abgerundet) aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
11, 1.FCMagdebrg 6 2 1 3 1211 1 7 10 FCToulouse 293939 3 555 527 Geomeichiliga-AR  Sp T P Heim  Ausw
Ce : 11. Stade Brest 28 3743 3 734 338 :
12. 1.FCNarnberg 6 2 1 3 88 0 7 12, Paris FC (N) 59 3745 35 545 3¢ 1. SCR Altach 6 2928 21 751 247
13. ¥fL Bochum 6 2 1 3 1213 4 7 43 gcppngers 29 2539 33 635 339 2. SV Ried (N) 26 3336 2 634 427
14. FortunaDisseldorf 6 2 0 4 6:12 -6 6 14. AC Le Havre 29 2437 29 573 149 3. Grazer AK 26 31:39 19 553 238
15. Darmstadt 98 6 1 2 3 69 3 5 15. 0GC Nizza 29 3456 28 465 3 110 4. WSG Tirol 26 36:43 18 634 346
16. EintrachtBraunschweig6 1 2 3 59 -4 5 16. AJ Auxerre 29 2337 24 4 47 158 5. Wolfsberger AC(P) 26 33:38 15 454 32 8
17. PreuflenMinster 6 1 2 3 412 -8 5 17. FC Nantes 28 2445 19 2210 257 6. BWLinz 26 3043 13 517 1210
18. Arminia Bielefeld 6 1 1 4 612 -6 4 18. FC Metz (N) 29 2663 15 248 1212 Bemerkung; Die Hélfte der Punkte (abgerundet) aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.

M =Meister P =Pokalsieger N =Neuling/Aufsteiger ~A=Absteiger L=Ligapokal Angaben beziehen sich jeweils auf die Vorsaison
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In Deutschland lizenzierter Anbieter (www.gluecksspiel-whitelist.de). Teilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann siichtig
machen! Hilfe und Beratung unter BIOG: 0800 1372700 (kostenlos). www.check-dein-spiel.de. Spitzengewinn-Chance 1: 550,000



