
 

Chance 1:140 Mio (Gewinnklasse 1) / 1:7 Mio (Gewinnklasse 2) 

Weitere Informationen für Journalisten und Medien in unserem Presseportal unter: presse.eurojackpot.de 
 
Deutsche Gruppe der Eurojackpot-Teilnehmer 
Staatliche Toto-Lotto GmbH Baden-Württemberg, Staatliche Lotterie- und Spielbankverwaltung in Bayern, Deutsche Klassenlotterie Berlin (DKLB), LAND 
BRANDENBURG LOTTO GmbH, Bremer Toto und Lotto GmbH, LOTTO Hamburg GmbH, LOTTO Hessen GmbH, Verwaltungsgesellschaft Lotto und Toto in 
Mecklenburg-Vorpommern mbH, Toto-Lotto Niedersachsen GmbH, Westdeutsche Lotterie GmbH & Co. OHG, Lotto Rheinland-Pfalz GmbH, Saarland-Sporttoto GmbH, 
Sächsische Lotto-GmbH, Lotto-Toto GmbH Sachsen-Anhalt, NordwestLotto Schleswig-Holstein GmbH & Co. KG, Thüringer Staatslotterie A.ö.R.  
 

 

PRESSE und  
MEDIENINFORMATION 
 
Münster, 13.12.2022 

 
 
 

 
 
Eurojackpot-Studie zur Selbstverwirklichung  

Zwischen Luxus und Flüchtlingshilfe:  
So widersprüchlich tickt die junge Generation 
 
Wenn es um Selbstverwirklichung geht, sind junge Erwachsene hin- und hergerissen zwischen 
überschäumender Lebenslust und harter Realität. Das ergibt eine Umfrage des Markt- und 
Meinungsforschungsinstituts YouGov im Auftrag von Eurojackpot. Im Mittelpunkt stand die Frage, wie 
sich die Deutschen selbst verwirklichen würden, wenn sie frei von finanziellen Einschränkungen wären. 
 
Grundsätzlich würden sich mehr als zwei Drittel der 18- bis 24-Jährigen im Bereich Freizeit selbst 
verwirklichen, gut die Hälfte im Beruf und mehr als ein Drittel über einen gesunden Lebensstil mit Sport 
und ausgewogenerer Ernährung. Auf den zweiten Blick offenbaren sich aber spannende Details. Denn 
insbesondere die Jüngeren repräsentieren ein sehr aktuelles Spannungsfeld: Den Wunsch das Leben 
in vollen Zügen zu genießen, sich gleichzeitig aber verantwortlich in die Gesellschaft einzubringen. 
 
Ein bisschen Luxus kann nicht schaden 
Von den jungen Befragten, die sich im Bereich Freizeit vor allem durch teure Anschaffungen oder 
exklusive Aktivitäten selbst verwirklichen würden (50%), hat knapp die Hälfte durchaus große Träume. 
So würden 49 Prozent der 18- bis 24-jährigen Luxusaffinen gerne mit dem eigenen Privatflugzeug oder 
einer Yacht durch die Welt reisen. 41 Prozent träumen davon, sich teure Lebensmittel und Delikatessen 
leisten zu können. 29 Prozent würden in die Sammlung von teuren Gegenständen wie Kunst, Schmuck 
oder Möbel investieren.  
 
Klimaschutz und Flüchtlingshilfe sind junge Themen 
Diesen Wünschen und Träumen steht im Freizeitbereich zugleich ein hohes soziales Interesse 
gegenüber. Ein Großteil der 18- bis 24-Jährigen, die ihre finanzielle Unabhängigkeit zur 
Selbstverwirklichung im Bereich gemeinnützigen Engagements nutzen würden (Gesamt 27%), wären 
an sozialer Arbeit mit Senioren, Kindern oder Menschen mit Einschränkungen interessiert (64%). Ein 
ausgeprägtes Interesse bestünde außerdem in den Bereichen Natur- und Tierschutz (56%), Klimaschutz 
(51%) und Flüchtlingshilfe (42%). Im Vergleich mit höheren Altersklassen zeigen die jungen Befragten 
beim Klimaschutz und in der Flüchtlingshilfe ein überdurchschnittliches Engagement. 
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Finanzielle Freiheit für mehr Gesundheit? 
63 Prozent der 18- bis 24-Jährigen, die vor allem Wert auf Selbstverwirklichung im Bereich Gesundheit 
legen, würden noch mehr Bio-Lebensmittel konsumieren, wenn sie das dafür nötige Geld hätten. 
Spannend ist die unterschiedliche Interpretation des Themas Gesundheit: Immerhin 33 Prozent der 
gesundheitsorientierten jungen Befragten wären auch einer Schönheits-OP nicht abgeneigt.  
 
Die 10 Millionen Euro, die es am Dienstag (13. Dezember) als Startjackpot bei der Lotterie Eurojackpot 
zu gewinnen gibt, bieten viele Möglichkeiten, die eigenen Träume zu leben. Ob der Gewinn in eine 
Reise, ein Luxusleben, für die Gemeinschaft oder die persönliche Weiterentwicklung investiert wird, 
kann der oder die Glückliche frei entscheiden. Wer eine Chance auf einen Treffer in der obersten 
Gewinnklasse haben möchte, kann bis Dienstagabend (13. Dezember) seinen Tipp auf den Mega-
Jackpot in einer Lotto-Annahmestelle oder online unter www.eurojackpot.de abgeben. 
 
Zur Studie 
Die verwendeten Daten beruhen auf einer Online-Umfrage der YouGov Deutschland GmbH, an der im 
Juli des vergangenen Jahres 2015 Personen teilnahmen. Die Ergebnisse der Befragung wurden 
gewichtet und sind repräsentativ für die deutsche Bevölkerung ab 18 Jahren. 

 

 
 
BU: 
Grundsätzlich würden sich mehr als zwei Drittel der 18- bis 24-Jährigen im Bereich Freizeit selbst 
verwirklichen. Dies ergibt sich aus einer Umfrage des Markt- und Meinungsforschungsinstituts YouGov 
im Auftrag von Eurojackpot. Im Mittelpunkt stand die Frage, wie sich die Deutschen selbst 
verwirklichen würden, wenn sie frei von finanziellen Einschränkungen wären. 
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