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Eurojackpot-Studie zu Selbstverwirklichung:
Arbeiten gehort dazu — selbst bei finanzieller Unabhangigkeit

Nur ein Prozent der Deutschen wiirde den Beruf aufgeben, um sich selbst zu verwirklichen. Das ergab
eine reprasentative Umfrage des Markt- und Meinungsforschungsinstituts YouGov im Auftrag von
Eurojackpot. Im Mittelpunkt stand die Frage, was Menschen tun wiirden, wenn sie frei von finanziellen
Einschrankungen waéren.

Uber ein Viertel der Bundesbiirger wiirde sogar explizit das berufliche Umfeld fiir die
Selbstverwirklichung nutzen. Insbesondere zwischen sehr jungen Erwachsenen von 18 bis 24 Jahren
und alteren Menschen tber 55 Jahren, die die letzte Dekade ihres Berufslebens bestreiten, bestehen
dabei jedoch spannende Unterschiede.

Fast die Halfte der Giber 55-Jahrigen ware offen fiir ein neues Studium

Die Mehrheit aller Befragten sowie beider Altersklassen traumt davon, einen Beruf auszuliben, der sie
wirklich erfullt — und wirde dafiir auch EinkommenseinbuRen in Kauf nehmen (Gesamt: 56%; 18- bis
24-Jahrige: 55 %; Uber 55-Jahrige: 58 %). Waren sie dabei frei in ihrer Berufswabhl, neigten die Gber 55-
Jahrigen haufiger zu einem Job in der Wissenschaft oder Bildung und Erziehung. Die Jingeren wiirden
eher in Richtung Finanzen oder Kunst und Kultur gehen. Und obwohl viele der an beruflicher
Selbstverwirklichung interessierten iber 55-Jahrigen in ihren Jobs etabliert sein dirften, hatten 42
Prozent immer noch Lust auf eine neue Ausbildung, ein Studium oder eine Weiterbildung.

Die Jiingeren bevorzugen die 28-Stunden-Woche

Nahezu die Halfte der jungen Befragten (45 %) wiirde sich gern selbststandig machen. Mehr als ein
Drittel (38 %) der Gber 55-Jahrigen haben dieses Ziel bereits erreicht, doch weitere 21 Prozent traumen
noch davon. Vor allem beim Thema Arbeitszeiten sind sich die Generationen uneinig. So findet bei den
Jingeren ein Modell von 21 bis 28 Stunden pro Woche mit 37 Prozent der Befragten den groRten
Zuspruch. 30 Prozent aller Befragten wiinschen sich ebenfalls diese Wochenarbeitszeit. Die Mehrheit
der Alteren (33 %) hingegen ist Verfechter eines 29- bis 40-Stunden-Modells.

Chance 1:140 Mio (Gewinnklasse 1) / 1:7 Mio (Gewinnklasse 2)
Weitere Informationen fir Journalisten und Medien in unserem Presseportal unter: presse.eurojackpot.de
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Weniger Stunden im Hauptberuf hielle aber nicht automatisch weniger Arbeit. Denn: 38 Prozent der
jungen und 34 Prozent der dlteren an beruflicher Selbstverwirklichung Interessierten wiirden sich gern
ehrenamtlich starker einbringen. Jeweils 16 Prozent beider Altersgruppen tun dies bereits. Unabhangig
von den Altersgruppen wiirden sich insgesamt sogar 42 Prozent der Befragten gerne neben dem Beruf
ehrenamtlich engagieren.

Selbstverwirklichung hat viele Facetten

Neben dem Beruf sehen die Deutschen vor allem im Freizeitbereich Raum fir Selbstverwirklichung.
Ganz oben auf der Wunschliste stehen dabei die eigene Immobilie, Reisen und Urlaub oder eine
grundsatzliche finanzielle Unabhéngigkeit. Die rund 57 Millionen Euro, die es am kommenden Freitag
(2. Dezember) bei der Lotterie Eurojackpot zu gewinnen gibt, bieten viele Moglichkeiten, die eigenen
Traume zu leben. Ob der Gewinn in eine Reise, die Griindung des eigenen Unternehmens oder die
personliche Weiterentwicklung investiert wird, kann der oder die Gliickliche frei entscheiden. Wer eine
Chance auf einen Treffer in der obersten Gewinnklasse haben moéchte, kann bis Freitagabend seinen
Tipp auf den Jackpot in einer Lotto-Annahmestelle oder online unter www.eurojackpot.de abgeben.

Zur Studie

Die verwendeten Daten beruhen auf einer Online-Umfrage der YouGov Deutschland GmbH, an der im
Juli des vergangenen Jahres 2015 Personen teilnahmen. Die Ergebnisse der Befragung wurden
gewichtet und sind reprasentativ fir die deutsche Bevélkerung ab 18 Jahren.
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Nur ein Prozent der Deutschen wiirde den Beruf aufgeben, um sich selbst zu verwirklichen. Das ergab
eine reprasentative Umfrage des Markt- und Meinungsforschungsinstituts YouGov im Auftrag von
Eurojackpot. Im Mittelpunkt stand die Frage, was Menschen tun wiirden, wenn sie frei von finanziellen
Einschrankungen waren.

Chance 1:140 Mio (Gewinnklasse 1) / 1:7 Mio (Gewinnklasse 2)
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Deutsche Gruppe der Eurojackpot-Teilnehmer

Staatliche Toto-Lotto GmbH Baden-Wirttemberg, Staatliche Lotterieverwaltung in Bayern, Deutsche Klassenlotterie Berlin (DKLB), LAND BRANDENBURG LOTTO
GmbH, Bremer Toto und Lotto GmbH, LOTTO Hamburg GmbH, LOTTO Hessen GmbH, Verwaltungsgesellschaft Lotto und Toto in Mecklenburg-Vorpommern mbH, Toto-
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